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Vorwort

Gepréagt von fortschreitender Entwicklung und Wachstum, hat das Bil-
dungswerk die grundlegende Neuausrichtung seines Erscheinungsbilds
vollzogen. Zeitgleich mit der Eréffnung eines zuséatzlichen Standortes in
Lichtenstein sowie einer verstarkten Kooperation mit dem Bildungszen-
trum am Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein, wurde nicht nur eine geo-
graphische Erweiterung realisiert. Parallel dazu wurde herausgearbeitet,
worin die Kernkompetenzen der Bildungstrager des DRK in Sachsen be-
stehen und wie diese sichtbarer gemacht werden kénnen. In enger Ko-
operation mit externen Partnern begab sich das Bildungswerk auf eine
Reise der Neugestaltung, an der sowohl engagierte Mitarbeitende als
auch Auszubildende beteiligt waren. Dieser Prozess hatte das ehrgeizi-
ge Ziel, eine einheitliche AuBendarstellung sowie ein gemeinschaftliches
Selbstverstandnis zu formen. Dabei wurden nicht nur die Herausforde-
rungen und Mdglichkeiten der bestehenden Bildungslandschaft analy-
siert, sondern auch eine frische visuelle Ausrichtung konzipiert.

Das Resultat ist die Zusammenfuhrung der Bildungsstatten in Chemnitz,
Dresden, Leipzig und Lichtenstein unter dem Dach der ,DRK Akademie
Sachsen*. Diese einheitliche Identitdt etabliert die Akademie als einen
der bedeutendsten Bildungstrager im Bereich der Gesundheits- und So-
zialberufe in Sachsen.

Die DRK Akademie Sachsen setzt klare, zukunftsweisende MaBstébe
fir Ausbildung, Fortbildung und Weiterbildung. Mit einem starken Fokus
auf Werte und moderne Lehr-/Lernmethoden strebt sie danach, zeitge-
mé&Be Bildung vorbildlich zu vermitteln. Ziel ist es, bestens ausgebildete
Fachkrafte hervorzubringen, die nicht nur den aktuellen Anforderungen
gerecht werden, sondern auch in der Lage sind, die Zukunft aktiv zu
gestalten. Diese Neugriindung ist nicht nur die Summe von Standorten,
sondern auch eine Gemeinschaft von Ideen, Visionen und Engagement.
Gemeinsam gehen wir voran, mit Stolz auf das Erreichte und Begeiste-
rung flr das, was noch kommen wird.

Mit dem vorliegenden Bildungsprogramm md&chten wir Ihnen die ganze
Vielfalt unserer Angebote vorstellen. Neben den schulischen und be-
ruflichen Ausbildungen im medizinischen, pflegerischen und padagogi-
schen Bereich an den Standorten der DRK Akademie Sachsen bieten wir
auch ein umfangreiches Fort- und Weiterbildungsprogramm. Dabei liegt
der Fokus auf den Bereichen Padagogik, Pflege, Rettungsdienst und
Management sowie auf Schulungen fur Erste Hilfe und ehrenamtliche
Kréfte im Deutschen Roten Kreuz. Tauchen Sie ein in unser Bildungs-
angebot, das nicht nur auf die aktuellen Anforderungen zugeschnitten
ist, sondern auch innovative Lehr- und Lernmethoden sowie eine zeit-
gemaBe Ausbildungsgestaltung bietet. Wir freuen uns darauf, Sie auf
Ihrem Weg zu begleiten.
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Campus Dresden
Bremer Straf3e 10d

Der Campus Dresden befindet sich im Dresdner Stadtteil Friedrichstadt. Ansprechpartnerinnen
In den modern ausgestatteten Unterrichtsrdumen und Fachkabinetten
unserer staatlich anerkannten (Berufs-)Fachschulen erhalten jahrlich
Uber 800 Auszubildende eine qualifizierte und praxisorientierte Ausbil-
dung mit modernsten Lehr- und Lernmitteln (Skillslab, Digitale Schule,
OPAL). Dartiber hinaus besuchen mehr als 3.000 Teilnehmer/innen jahr-
lich unsere beruflichen und ehrenamtlichen Fort- und Weiterbildungs-
angebote. Damit bieten wir seit Uber 25 Jahren jungen Menschen die
Méglichkeit, einen Beruf im Sozial- und Gesundheitswesen zu erlernen.

Linda Prescher
Schulleitung Campus Dresden

Tel. 0351 433 39 30

Nicole StraBberger
Teamleitung Schulverwaltung

Tel. 0351 4678 275

Adresse

DRK Akademie Sachsen
Campus Dresden
Bremer StraBe 10d
01067 Dresden

Infotage

regelmaBige Termine unter
www.drk-akademie-sachsen.de/aktuelle-termine



http://www.drk-akademie-sachsen.de/aktuelle-termine
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Campus Leipzig
Naumburger Strafle 26

Einen weiteren Schulstandort betreibt die DRK Akademie Sachsen in Ansprechpartner/innen
Leipzig. Im industriekulturell gepragten Stadtteil Plagwitz ist die Schule
mit rund 700 Auszubildenden in sechs Fachrichtungen in einem restau-
rierten Industriedenkmal untergebracht. Unsere staatlich anerkannten
(Berufs-)Fachschulen arbeiten mit modernsten Lehr- und Lernmitteln
(Skillslab, Digitale Schule, OPAL) und verfliigen Uber ein groBes Netz-
werk an Kooperationspartnern. In einer kompletten Veranstaltungsetage
bieten wir mit modernster Technik ausgestattete Rdume zur Durchflh-
rung eigener Fort- und Weiterbildungsangebote sowie zur Vermietung
an externe Interessenten.

Sascha Wachsmuth
Schulleitung Campus Leipzig
Schulleitung Sozialwesen
Tel. 03419897 130

Nicole Haselbach
Schulleitung Generalistische Pflege | Physiotherapie

Adresse Tel. 03419897130

DRK Akademie Sachsen
Campus Leipzig

Naumburger StraBe 26a Kerstin Schéne
04229 Leipzig Schulleitung Krankenpflegehilfe | Landesrettungsschule
Vi Tel. 0341 9897 130

Info- und Bewerbertag

jeden Mittwoch um 15.30 Uhr

(auBer in den Sommer- und Weihnachtsferien) Isabell Reichel

Teamleitung Schulverwaltung
Tel. 0341 98 97 13 12
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Campus Lichtenstein ‘l
Hartensteiner Strafle 42

In Lichtenstein (Sachsen) hat die DRK Akademie Sachsen einen drit-
ten Standort mit dem Schwerpunkt Qualifizierung im Rettungs-
dienst etabliert. Regional verankert werden auf dem Gelande des
DRK-Krankenhauses zahlreiche rettungsdienstliche Fort- und Wei-
terbildungen sowie Schulungen im notérztlichen Bereich angeboten.

Ab 2023 wird im neuen Kompetenzzentrum die grundstandige Ausbil-
dung zur Notfallsanitaterin bzw. zum Notfallsanitater angeboten. Lokal
gut vernetzt und mit der Nahe zu Kliniken und Rettungswachen ist der
Campus Lichtenstein eine wichtige Anlaufstelle im Rettungsdienst.

Adresse

DRK Akademie Sachsen
Campus Lichtenstein
Hartensteiner Stra3e 42
09350 Lichtenstein

Weitere Informationen unter

o www.drk-akademie-sachsen.de/lichtenstein
o li@akademie.drksachsen.de

Ansprechpartnerin

Kerstin Schéne
Schulleitung Campus Lichtenstein
Vi Tel. 037204 32 2501


http://www.drk-akademie-sachsen.de/lichtenstein
mailto:li%40akademie.drksachsen.de?subject=
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Campus Chemnitz
Unritzstrafle 23

Der Campus Chemnitz der DRK Akademie Sachsen wird von der DRK Ansprechpartner
Gemeinnutzige Krankenhaus GmbH Sachsen betrieben. Im Mittelpunkt
unserer Aus- und Weiterbildung steht die Wissensvermittlung auf der
Basis neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse durch sehr gut aus-
gebildete padagogische Fachkréfte und Dozenten. Die Seminarrdume
unseres Bildungszentrums verfligen Uber die dafiir notwendige moderne
Ausstattung. Gerne stehen wir Ihnen als Partner im Bereich der beruf-
lichen Fort- und Weiterbildung fur individuelle Kursangebote zur Verfu-
gung. Dabei bieten wir Ihnen auch Bildungsangebote und Seminare als
Inhouse-Schulungen in lhrer Einrichtung an.

Toralf Hetze
Schulleitung Campus Chemnitz
Tel. 0371 832 9401

Adresse

DRK Akademie Sachsen
Campus Chemnitz
UnritzstraBe 23

09117 Chemnitz

Weitere Informationen unter

o https://bildungszentrum.drk-khs.de
o bildungszentrum@drk-khs.de
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Digitale Bildung

Fir uns ist es selbstverstéandlich, unsere Bildungsangebote digital zu ge-
stalten. Damit bereichern wir den Unterricht zeitgemaB und erleichtern
den Zugang zu Bildung. Neben der schulischen Ausbildung nehmen wir
dabei auch die Fort- und Weiterbildung sowie organisatorische Ablaufe
in den Blick und bieten vielfaltige technische Lésungen an.

So wird in der Berufsausbildung sowie in der Fort- und Weiterbildung
unsere Lernplattform OPAL eingesetzt. Sie bietet einen orts- und zeit-
unabhéngigen Zugriff auf die Lerninhalte und ermdglicht auch interaktive
Formate wie das virtuelle Klassenzimmer oder Online-Priifungen.

Ausbildungsnachweise kénnen bei uns online Uber BLok geflihrt wer-
den. Das Berichtsheft kann online von Auszubildenden, Praxisanleiten-
den und Lehrkraften gemeinsam genutzt werden. Mit den Datenbanken
CNE und physioLink stehen unseren Auszubildenden umfangreiche
multimediale Online-Wissenssammlungen zur Verfigung. Diese Ange-
bote kdnnen auch fiir das Lernen auBerhalb der Schule genutzt werden.

Bei allen Prozessen steht das Team ,,Digitale Bildung“ den Lernenden
zur Seite.

Inhouse-Seminare

Sie planen ein Seminar fir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in lhrer
Einrichtung? Dann sind Sie bei uns richtig. Eine Vielzahl von Seminaren
in diesem Bildungsprogramm kénnen wir ganz nach Ihren Anforderun-
gen und Wiinschen konzipieren - gern auch als Inhouse-Veranstaltung
in [hren Rdumen.

Bitte sprechen Sie uns bei Bedarf unter den unten stehenden Kontakt-
daten an. Wir freuen uns auf Sie.

Bitte richten Sie Ihre Anfragen an afw@akadmie.drksachsen.de



mailto:afw%40akademie.drksachsen.de?subject=
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Fordermoglichkeiten

BAf6G

BAfoG kann fir alle Ausbildungsgénge beantragt werden. Auszubilden-
de koénnen grundsétzlich nur geférdert werden, wenn Sie die Ausbil-
dung, fur die Férderung beantragt wird, vor Vollendung des 30. Lebens-
jahres beginnen. Eine Reihe von Ausnahmeregelungen ermdglicht auch
eine Uberschreitung dieser Altersgrenze. Interessierte kénnen sich beim
zusténdigen Amt fur Ausbildungsfoérderung informieren.

Weitere Informationen finden Sie unter https://www.bafoeg.de
Bildungsgutschein

Die DRK Akademie Sachsen ist nach der Anerkennungs- und Zulas-
sungsverordnung Weiterbildung (AZAV) zur Annahme von Bildungsgut-
scheinen berechtigt. Derzeit kdnnen Sie bei uns fiir die Ausbildung als
Erzieher/in, als Pflegefachfrau/-mann und als Krankenpflegehelfer/in
einen Bildungsgutschein einldsen.

Auch fir ausgewahlte Veranstaltungen im Bereich der Weiterbildung
koénnen Sie einen Bildungsgutschein einlésen. Eine Ubersicht finden Sie
auf unserer Homepage unter ,,Fordermdglichkeiten®.

Aufstiegs-BAfoG

Derzeit kann ein Antrag auf Aufstiegs-BAfo6G fir die Ausbildung als
Erzieher/in bzw. als Heilerzieher/in sowie die Weiterbildung , Leitungs-
aufgaben in Pflegeeinrichtungen® gestellt werden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.aufstiegs-bafoeg.de
Vorhaben der individuell berufsbezogenen Weiterbildung

Im Rahmen dieses Programms werden ,Vorhaben der individuell be-
rufsbezogenen Weiterbildung® geférdert. Der Antrag ist online bei der
Séchsische Aufbaubank (SAB) einzureichen. Die SAB priift hren Antrag
und gibt lhnen Bescheid. Wir empfehlen lhnen, vor der Beantragung der

Férderung von dem Beratungsangebot der SAB Gebrauch zu machen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter https://sab.sachsen.de



https://www.bafoeg.de/
http://www.aufstiegs-bafoeg.de
https://sab.sachsen.de/
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Pflegefachmann/-frau

Berufsausbildung in Dresden, Leipzig und Chemnitz

Berufsbild

Pflegefachfrauen und Pflegefachméanner bringen ihre medizinischen und
pflegewissenschaftlichen Erkenntnisse in allen Bereichen der Kinder-,
Erwachsenen- und Seniorenpflege ein. Die dreijéghrige Ausbildung ver-
mittelt Wissen und die praktischen Fahigkeiten, um Menschen allen
Alters zu pflegen, zu beraten und zu begleiten.

Zugangsvoraussetzungen

e  Realschulabschluss bzw. ein als gleichwertig anerkannter
Bildungsabschluss oder

e  Hauptschulabschluss und eine mind. zweijahrige abgeschlossene
Berufsausbildung oder

o Hauptschulabschluss mit abgeschlossener Ausbildung im
Bereich Pflegehilfe

e gesundheitliche Eignung zur Austibung des Berufes

e  Sprachniveau Deutsch mindestens B2

Ausbildung

Ihre theoretische und fachpraktische Ausbildung absolvieren Sie direkt
in der Berufsschule. Hier lernen die angehenden Pflegefachkrafte in
modernen Fachkabinetten und Skills-Labs unter Einbeziehung digitaler
Medien und Augmented Reality. Unter Anleitung erfahrener Dozentinnen
und Dozenten mit eigener Praxiserfahrung trainieren sie die beruflichen
Herausforderungen in einem geschiitzten Rahmen.

Der praktische Teil der dualen Ausbildung findet Uberwiegend bei Ihrem
Arbeitgeber statt. Sie erhalten durch verschiedene Praxiseinsétze Ein-
blicke in den Krankenhausbereich, die Kinderkrankenpflege sowie die
ambulante und stationdre Langzeitpflege. Im letzten Ausbildungsjahr
rundet ein Einsatz in der Psychiatrie die Ausbildung ab, bevor Sie bei
Ihrem Arbeitgeber auf das staatliche Examen vorbereitet werden.
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Krankenpflegehelfer/in

Berufsausbildung in Dresden, Leipzig und Chemnitz

Berufsbild

Krankenpflegehelferinnen und Krankenpflegehelfer pflegen und be-
treuen alte, kranke sowie Menschen mit Behinderung. Unter Anleitung
fihren sie eigenverantwortlich grundpflegerische MaBnahmen durch
und wirken bei der Anwendung spezifischer Pflegekonzepte sowie der
Durchfiihrung von Behandlungspflegen mit.

Zugangsvoraussetzungen

e Hauptschulabschluss bzw. ein als gleichwertig anerkannter
Bildungsabschluss
e Sprachniveau Deutsch mindestens B2

Ausbildung

Die Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegehilfe erfolgt im
Blockmodell und gliedert sich in theoretischen und fachpraktischen
Unterricht, der unter anderem mit digitalen Medien und in modernen
Fachkabinetten stattfindet.

Den praktischen Teil der Ausbildung absolvieren Sie in stationaren Pfle-
geeinrichtungen, ambulanten Pflegediensten und im Krankenhaus. Er-
fahrene Dozentinnen und Dozenten sowie Praxisanleiterinnen und Pra-
xisanleiter begleiten Sie auf Inrem Weg und stehen lhnen mit Rat und Tat
zur Seite. Wahrend der Praxiseinsatze werden die angehenden Kran-
kenpflegehelferinnen und Krankenpflegehelfer intensiv von der Schule
betreut.
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Diatassistent/in

Berufsausbildung in Dresden

Berufsbild

Diatassistentinnen und Diatassistenten sind Ernahrungstherapeutinnen
und -therapeuten und echte Profis, wenn es um Therapie, Coaching
oder Training rund um die Erndhrung geht - und das bei erstaunlich
vielen Krankheitsbildern. Sie arbeiten in Krankenhausern, Reha-Kliniken,
Pflegeheimen, Ernahrungspraxen und Diatkiichen. Neben der Arbeit in
der Kiiche fUhren Sie erndhrungstherapeutische MaBnahmen durch und
beraten Menschen.

Zugangsvoraussetzungen

o Realschulabschluss bzw. gleichwertiger Bildungsabschluss oder

e  eine andere abgeschlossene zehnjéhrige Schulbildung, die den
Hauptschulabschluss erweitert oder

e  einen Hauptschulabschluss und eine abgeschlossene
zweijéhrige Berufsausbildung

e  arztliche Bescheinigung Uber die gesundheitliche Eignung

e erweitertes Flhrungszeugnis

e  Sprachniveau Deutsch mind. B2

Ausbildung

In der fachpraktischen Ausbildung in unserer professionellen
Lehrkiiche lernen Sie, den individuellen Energie- und Nahrstoffbedarf
zu ermitteln und darauf abgestimmte Speisen zuzubereiten. In unserer
hauseigenen Ernahrungspraxis ,Die neue Essklasse“ arbeiten Sie zu-
dem bereits mit echten Patientinnen und Patienten und erhalten so eine
besonders praxisnahe Ausbildung.

Wahrend der dreijéhrigen Vollzeitausbildung absolvieren Sie zudem ver-
schiedene mehrwdchige Praktika in Bereichen wie Kliniken oder GroB-
und Didtkichen, um das Gelernte zu vertiefen und Einblicke in die Pflege
und Beratung zu erhalten.
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Notfallsanitdter/in

Berufsausbildung in Dresden, Leipzig und Lichtenstein

Berufsbild

Notfallsanitaterinnen und Notfallsanitéter leisten Hilfe bei medizinischen
Notfallen. Zu ihren Aufgaben gehdren notfallmedizinischen MaBnahmen
zur Lebensrettung sowie zur Wiederherstellung und Stabilisierung der
Vitalfunktionen. Die Ausbildung stellt die héchste medizinische nicht-
arztliche Qualifikation in Deutschland dar.

Zugangsvoraussetzungen

° Mindestalter von 16 Jahren

e  Realschulabschluss oder

° Hauptschulabschluss und eine abgeschlossene
zweijéhrige Berufsausbildung

e  darztliche Bescheinigung uber die gesundheitliche Eignung

° polizeiliches Fiihrungszeugnis ohne Eintragungen

e  Sprachniveau Deutsch mind. B2

Ausbildung

Im Rahmen der dualen Ausbildung - also im blockweisen Wechsel zwi-
schen der Landesrettungsschule Sachsen und Ihrem Ausbildungsbe-
trieb - erwerben Sie alle Fahigkeiten, um bei medizinischen Notféllen
angemessen und professionell helfen zu kdénnen. Mit schneller Auf-
fassungsgabe, Verantwortungsbewusstsein und Organisationstalent
stellen Sie sich immer wieder neuen Situationen. Unser Dozententeam
bringt seine Berufserfahrung aus allen Bereichen des Rettungswesens
ein, um den Unterricht flr die angehenden Notfallsanitdterinnen und
Notfallsanitater in der Schule duBerst praxisnah zu gestalten.
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Physiotherapeut/in

Berufsausbildung in Dresden und Leipzig

Berufsbild

Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten erheben nach arzt-
licher Verordnung einen Befund und leiten daraus Ziele und MaBnah-
men fir die Therapie ab. Sie sorgen dafir, dass die Beweglichkeit und
Muskelfunktionen wiederhergestellt und verbessert werden, damit die
Patient/innen aktiv am Leben teilhaben kénnen.

Zugangsvoraussetzungen

o Realschulabschluss bzw. gleichwertiger Bildungsabschluss oder

e  eine andere abgeschlossene zehnjéhrige Schulbildung, die den
Hauptschulabschluss erweitert oder

e  einen Hauptschulabschluss und eine abgeschlossene
zweijéhrige Berufsausbildung

e  gesundheitliche Eignung

e Sprachniveau Deutsch mind. B2

Ausbildung

Theoretische Grundlagen in Anatomie und Physiologie gehdren eben-
so dazu wie Trainings- und Bewegungslehre. In unseren modernen
Bewegungs- und Ubungsrdumen erlernen Sie sowohl die Anwendung
der verschiedenen Therapiekonzepte als auch in Ubungsszenarien die
Kommunikation mit Patientinnen und Patienten.

In mehreren Praktikumseinsatzen bei unseren langjahrigen Koope-

rationspartnern kénnen Sie |hr Wissen im Lauf der Ausbildung stetig
erweitern und vertiefen.
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Sozialassistent/in

Berufsausbildung in Dresden und Leipzig

Berufsbild

Sozialassistentinnen und Sozialassistenten sind in den Bereichen Kin-
der- und Jugendhilfe, Behindertenhilfe sowie Pflege beschéftigt. Dabei
Ubernehmen sie betreuerische, erzieherische und pflegerische Aufga-
ben. Bei guten Leistungen wird die weiterfiihrende Ausbildung Heiler-
ziehungspfleger/in (nur in Dresden) bzw. Erzieher/in garantiert.

Zugangsvoraussetzungen

° Realschulabschluss oder allgemeine Hochschul- bzw.
Fachhochschulreife

e  einwandfreies Flihrungszeugnis

e gesundheitliche Eignung

e  Sprachniveau Deutsch B2

Ausbildung

Die Pflege und Betreuung von Kindern und &lteren Menschen sowie von
Menschen mit Behinderungen ist Teil der Ausbildung zur Sozialassisten-
tin bzw. zum Sozialassistenten. Sie lernen, bei der Erziehung, Bildung
und Pflege unterstiitzend mitzuwirken.

Obwohl die Ausbildung schulisch ist, absolvieren Sie mehrwéchige
Praktika in verschiedenen Einrichtungen wie z.B. Seniorenzentren, Ein-
richtungen der Kinder- und Jugendhilfe oder der Behindertenhilfe.
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Erzieher/in

Berufsausbildung in Dresden und Leipzig

Berufsbild

Erzieherinnen und Erzieher férdern die Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen zu eigenverantwortlichen Personlichkeiten. Ihr Aufgaben-
feld in den Betreuungseinrichtungen umfasst sowohl die sozialpdda-
gogische Arbeit in der Bildung, Erziehung und Betreuung als auch die
Zusammenarbeit mit den Sorgeberechtigten.

Zugangsvoraussetzungen

e Abschluss an der Fachoberschule fir Gesundheit & Soziales oder

e Abitur eines beruflichen oder eines allgemeinbildenden Gymnasi-
ums, sowie eine nachgewiesene, einschlégig sozialpddagogische
Tatigkeit (z.B. Praktikum) von mind. sechs Wochen oder

. Realschulabschluss sowie eine abgeschlossene zweijahrige Be-
rufsausbildung aus dem sozialen Bereich oder eine abgeschlos-
sene zweijéhrige Berufsausbildung sowie eine zweijahrige Berufs-
tatigkeit bzw. eine einjéhrige soziale Berufstéatigkeit oder eine
abgeschlossene zweijahrige Berufsausbildung und eine siebenjah-
rige Berufstétigkeit im erzieherischen oder pflegerischen Bereich
(einschlagige FSJ, BFD und Zivildienst werden angerechnet)

e  gesundheitliche Eignung

o erweitertes FUhrungszeugnis

Ausbildung

Am Campus Dresden bilden wir nach dem Lernfeldkonzept aus.
Dabei werden in vielfaltigen Lernsituationen theoretisches und prakti-
sches Wissen verknipft, was Sie bestens auf die spatere Berufspraxis
vorbereitet. Im Rahmen der Ausbildung finden auBerdem drei Block-
praktika statt, um das Wissen praktisch zur Anwendung zu bringen.

Am Campus Leipzig bieten wir Ihnen ein innovatives Ausbildungskon-
zept, das die Lernziele in Form von Modulen thematisch bindelt und
an den Handlungsfeldern der Praxis aufbaut. Orientiert am Konzept des
,blended learning“ sind neben der traditionellen Seminararbeit auch BI6-
cke in Form von E-Learning und selbstorganisiertem Lernen eingebaut.
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Heilerziehungspfleger/in

Berufsausbildung in Dresden

Berufsbild

Heilerziehungspflegerinnen und Heilerziehungspfleger arbeiten in Ein-
richtungen wie integrativen Kindertagesstatten, Schulen, Werkstatten
oder Wohnheimen und unterstiitzen Menschen mit Behinderung bei der
selbststandigen Alltagsbewéltigung. Dabei gehdéren auch pflegerische
MaBnahmen zu ihrem Aufgabengebiet.

Zugangsvoraussetzungen

° Realschulabschluss oder einen gleichwertigen Bildungsabschluss

e  eine fUr den Bildungsgang forderliche, abgeschlossene zwei-
jahrige Berufsausbildung oder eine abgeschlossene zweijahrige
Berufsausbildung und eine zweijahrige Berufstatigkeit bzw. soweit
sie flr den Bildungsgang forderlich ist, mindestens einjahrige
Berufstatigkeit oder eine siebenjéhrige Berufstatigkeit im er-
zieherischen bzw. pflegerischen Bereich (einschlagige FSJ, BFD
und Zivildienst werden angerechnet) oder der Abschluss Fach-
oberschule in der Fachrichtung ,,Gesundheit und Soziales” oder
Abschluss einer anderen Fachoberschule bzw. allgemeine Hoch-
schulreife und 6-wochige praktische Tatigkeit in einem Arbeitsfeld
der Heilerziehungspflege

e  einwandfreies Flihrungszeugnis

e gesundheitliche Eignung

e  Sprachniveau Deutsch B2

Ausbildung

Der theoretische und fachpraktische Unterricht findet in der Berufs-
schule statt. Ergénzt wird er durch mehrere Praktika in verschiedenen
Tatigkeitsfeldern sowie innovativer Lernbegleitung durch Exkursionen,
Projektwochen, Online-Module. Dabei kooperieren wir mit Einrichtungen
der Behindertenhilfe sowie weiteren Tragern.




21

Schulen

Bildungsprogramm 2024

Fachoberschule (FOS)

fiir Gesundheit & Soziales in Dresden

Schulausbildung

Der Erwerb der Fachhochschulreife ,Gesundheit und Soziales” berech-
tigt zum Studium an einer Fachhochschule oder Berufsakademie. Die
Ausbildung verknlipft Wissensvermittlung mit praxisorientierter Ausbil-
dung. Sie ermdglicht einen Einblick in die berufliche Praxis, erweitert die
Allgemeinbildung und férdert soziale Kompetenzen.

Zugangsvoraussetzungen

o Realschulabschluss oder einen gleichwertigen Bildungsabschluss
oder

e  einen einschlédgigen Berufsabschluss aus dem sozialen Bereich

e Sprachniveau Deutsch mind. B2 und Englisch auf dem Niveau des
mittleren Bildungsabschlusses

e  vierjahriger fortlaufenden Unterricht an einer allgemeinbildenden
Schule im Fach Englisch

Ausbildung

An unserer FOS haben Sie die Mdglichkeit — je nach Ihrer eventuellen
beruflichen Vorbildung - die Fachhochschulreife in einem oder in zwei
Jahren zu erlangen.

Fur Schilerinnen und Schiiler mit einem einschlagigen Berufsabschluss
setzt sich die einjahrige Ausbildung an der Fachoberschule aus Voll-
zeitunterricht mit je einer zusétzlichen Stunde in ,,Gesundheitsférderung
und Soziale Arbeit“ sowie ,,Deutsch” zur besseren Prifungsvorbereitung
zusammen.

Im Rahmen der zweijahrigen Ausbildung an der Fachoberschule fir
Gesundheit & Soziales findet der Unterricht in der 11. Klasse als Wechsel
aus Vollzeitunterricht und praktischer Ausbildung in 14-tagigen Blocken
statt. In der 12. Klasse absolvieren Sie die Einheiten dann ausschlieBlich
in Form von Vollzeitunterricht.



Deutsches DRK
Rotes l Akademie

Kreuz Sachsen

Ausbildungen
secccecee an der DRK Akademie Sachsen

Chemnitz | Dresden | Leipzig | Lichtenstein

Erzieher/in | Sozialassistent/in | Heilerziehungspfleger/in |
Notfallsanitdter/in | Physiotherapeut/in | Didtassistent/in |

Pflegefachmann/-frau | Krankenpflegehelfer/in |
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Fachoberschule Gesundheit & Soziales s » o BpS
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Alle Termine zu unseren Info- und Bewerbertagen unter ?‘%ﬁ, L ,IL < o o o BN
drk-akademie-sachsen.de/info-und-bewerbertag oder 4 b
indem Sie den QR-Code scannen. ) ey
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Seminare Padagogik

Die Fort- und Weiterbildungen in der Padagogik richten
sich an alle, die in der Betreuung und/oder Férderung
von Kindern, Jugendlichen oder Menschen mit Behin-
derung tétig sind.
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Weiterbildung

Praxisanleiter/in in padagogischen
7 \ Rl )

Haben Sie Freude und Interesse am lebenslangen Lernen? Mdchten Sie
Ihre Begeisterung fur Ihr padagogisches Arbeitsfeld weitergeben? Dann
sind Sie herzlich eingeladen, an unserer Fortbildung zur Praxisanleitung
in der Kinder-, Jugend- und Behindertenhilfe teilzunehmen.

Gemeinsam gehen wir der zentralen Frage nach: ,Wie kann Praxisanlei-
tung am Lernort Praxis bedarfsorientiert und verantwortungsvoll umge-
setzt werden?“ Dieser gemeinsame Weg halt fir Sie vielfaltige, an Ihren
Lernbeddrfnissen orientierte und zeitlich flexibel nutzbare Inhalte bereit.
Daruiber hinaus erhalten Sie handlungsorientierte Arbeitsmaterialien fiir
eine gelingende Praxis-Theorie-Verknipfung.

Diese Weiterbildung basiert auf der ,Gemeinsamen Empfehlung des
Sachsischen Staatsministeriums fir Soziales und des Séachsischen
Staatsministeriums fur Kultus®.

Termin in Leipzig/Online : Kosten fiir Kooperationspartner
3 : 650,- €] 550,- €| inkl. Mittagessen
1 09.04. - 11.06.2024,

jeweils dienstags . Anmeldung online oder per Mail unter

¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Termin in Dresden

: . : Weitere Informationen unter
;2 Halbjahr 2028 geplant  * Teiefon: 0351 433 30 38

IR |

Zeitumfang

o 104 Unterrichtseinheiten, davon
24 Stunden Prasenz, 48 Stunden Online sowie
32 Stunden Selbststudium

Zugangsvoraussetzungen

e  sozialer Beruf mit staatlich anerkannter Ausbildung und Priifung,
wie z.B. staatlich anerkannte/r Erzieher/in oder Heilerziehungspfle-
ger/in sowie die im Téatigkeitsfeld anerkannten Fachkrafte

e  mindestens zweijdhrige Berufstétigkeit in einer Einrichtung der
Kinder- und Jugendhilfe bzw. Behindertenhilfe

Themen

e  gemeinsame Planung des Ausbildungsprozesses

. Beziehung gestalten; Bildungsprozesse anregen und unterstiitzen
o Reflexionsgespréche fiihren; Feedback geben und beurteilen

e  Grundlagen und rechtliche Rahmenbedingungen der Ausbildung
e  gelebte Lernortkooperation


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=
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Weiterbildung g

Heilpadagogische Zusatzqualifikation

i

Die heilpadagogische Zusatzqualifikation vermittelt Mitarbeiterinnen Zeitumfang
und Mitarbeitern in integrativen Kindertageseinrichtungen sowie in Ein-
richtungen der Behindertenhilfe und der stationdren Pflege volljahriger
Menschen die notwendigen Handlungskompetenzen zur Erflllung der
Aufgaben in Erziehung, Bildung, Férderung, Pflege und Betreuung.

U 400 Unterrichtseinheiten Theorie sowie 400 Stunden Praxis

Themen

. Erziehungsarbeit auf heilpadagogischer Grundlage
I . * heilpddagogisches Handeln und Konsequenzen fiir die Tatigkeit
: Seminartage in Dresden : e Beobachten, Erkennen, Verstehen
26.08. - 30.08.2024 ° padagogische Modelle und ihre Bedeutung
¢ . Entwicklung von Bildungsprozessen
. Besonderheiten padagogischer Methoden
e heilpddagogische Methoden - Anwendbarkeit und Grenzen

: 23.09. - 27.09.2024
: 21.10. - 25.10.2024
S11.11.- 15.11.2024

1 Praktische Weiterbildung
: 02.12. - 06.12.2024

. Praktikum in mindestens zwei Alternativeinrichtungen

j - Kosten fiir Kooperationspartner

: 20.01. - 24.01.2025 : 2.250,- €| 2.058’_ €| inkIF.) Getranken o Praktikumsstellen sollten anerkannte Einrichtungen fur die Be-
10.02. - 14.02.2025 hindertenpflege sein

03.03. - 07.03.2025 ¢ Anmeldung online oder per Mail unter

. anmeldung@akademie.drksachsen.de

: 24.03. - 28.03.2025

i . © Weitere Informationen unter
07041 1042025 .......... : Telefon: 0351 433 39 38


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=
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Fortbildung

Teamperspektiven

i

In der pddagogischen Arbeit ist es entscheidend, die unterschiedlichen
Perspektiven der Teammitglieder zu nutzen, um effektive Handlungs-
strategien fUr herausfordernde Situationen zu entwickeln. Dies fordert
nicht nur die Vielfalt der Loésungsansatze, sondern starkt auch den
Zusammenhalt im Team. Kollegiale Fallarbeit bietet die Mdglichkeit,
gemeinsam schwierige Falle zu bearbeiten und voneinander zu lernen.
Methodisch nutzen wir dabei den systemischen Ansatz, um ressourcen-
orientiert zu arbeiten.

Termln |n Lelp2|g S Kosten fiir Kooperationspartner

i 1 125,- €] 105,- €| inkl. Mittagessen
1 16.01.2024 1
i . Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eeiieiiceiiceice b Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

o Kennenlernen und Anwenden von padagogischen
Handlungsstrategien in herausfordernden Féllen

e  kollegiale Fallarbeit festigen

®  ressourcenorientiertes Arbeiten

e  systemischer Ansatz


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=
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Per56nlichkeitsentwicqung

—

Ziel der Personlichkeitsentwicklung ist es, die beste Version seiner
selbst zu sein und die eigenen Mdéglichkeiten voll auszuschépfen. In die-
sem Seminar lernen Sie eine Vielzahl von Ubungen aus den Bereichen
Reflexives Schreiben, Aufstellungsarbeit, Metaphernarbeit, Embodiment
und Spieltheorie kennen und anwenden.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
: : 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen
1 17.01.2024 ¢

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T T T : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

. Potentialanalyse

o Persénlichkeitstypen

e  Werte, die das eigene Leben leiten

o Leidenschaften, die uns erflillen und motivieren

e  Traume und Ziele, die wir leben und erreichen wollen

o Leit- und Vorbilder fur unser Denken, Fiihlen und Verhalten
e Ableitung personlicher Stérken und Talente

e  erfolgreich Scheitern


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=
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ICF ist die ,Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behin-
derung und Gesundheit“. Die von der WHO verdéffentlichten ICF-CY
beriicksichtigen die Besonderheiten der sich entwickelnden Korper-
funktionen und -strukturen, der Aktivitdten und Teilhabe sowie der
Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen. Dazu werden vor allem
Bereiche wie Lernen, Spielen und Erndhrung naher betrachtet.

Termln |n Dresden B Kosten fiir Kooperationspartner

] : 195,- €] 160,- € | inkl. Mittagessen
: 26.02. & 03.05.2024
i . Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

12 Unterrichtseinheiten, davon 8 Stunden in Prasenz (erster Tag)
und 4 Stunden Online (zweiter Tag)

Themen

Theorie-Input zum Bundesteilhabegesetz und

ITP FriKi / Kidu Sachsen

Grundlagen ICF-CY (Internationale Klassifikation funktionaler
Gesundheit fiir Kinder und Jugendliche)

SMARTe Zielformulierungen

der Prozess: Vom Erkennen einer Entwicklungsverzégerung bis
zur Teilhabeleistung

Schreiben von Entwicklungsberichten nach ICF-CY
Reflexion eigener Entwicklungsberichte nach ICF-CY
MaBnahmen zur Zielerreichung

Inklusion als Teamaufgabe verstehen
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Das Eltern-Effektivitats-Training© (E.E.T.) wurde von Dr. Thomas Gordon
auf der Grundlage seines Buches ,Die Familienkonferenz“ entwickelt.
Im Mittelpunkt seines Modells steht die Entwicklung einer Kommunika-
tionsmethode, die auf gegenseitiger Achtung der personlichen Beddrf-
nisse, Vertrauen, Respekt und Wertschatzung basiert. Eine Methode,
die Beziehungen fordert, eine solide Basis flr die konstruktive Ausein-
andersetzung mit Bedirfnis- und Wertkonflikten bietet und zu einer L6-
sung flihrt, die fur alle Beteiligten gewinnbringend ist. Das Kommunika-
tionsmodell basiert auf dem personenzentrierten Ansatz von C. Rogers.

In der Ausbildung zum/zur autorisierten Eltern-Effektivitats-Trainer/in
werden das Kommunikationsmodell nach Dr. Thomas Gordon sowie
die Unterrichtsmethoden so vermittelt, dass nach Abschluss der Aus-
bildung die eigenstandige Planung und Durchfiihrung von E.E.T.-Kursen
erfolgreich umgesetzt werden kann.

. Termin in Dresden : Kosten
3 1 2.290,- €| inkl. Material & Lizenzgebuhr
: 04.03. - 06.03.2024 &

22.04. - 26.04.2024 Anmeldung online oder per Mail unter

. anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 48 Unterrichtseinheiten in 2 Modulen

Zugangsvoraussetzungen

e  Teilnahme an einem Eltern-Effektivitats-Training© (E.E.T.) oder
° Selbststudium durch das Buch ,,Familienkonferenz“ von
Dr. Thomas Gordon

Themen

e Verstandnis der Wirksamkeit der Eltern

o Begleitung des Kindes bei der Problemlésung, Eltern als Vermittler
bei Geschwisterkonflikten

e  aktives Zuhodren

o effektive Selbst6ffnung: verschiedene Arten von Ich-Botschaften

. Konfrontation und Umgang mit Widerstand

e  Methode lll, die niederlagelose Methode der Konfliktbewaltigung

e  Kursplanung und Kompetenzaufbau mit Hilfe des umfassenden
Handbuches fur E.E.T. — Trainer/innen

o praktische Unterrichtsgestaltung: Prasentationstechniken, Ver-
wendung von Bildmaterial und Kursunterlagen, Zeitmanagement
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Im p&dagogischen Alltag sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haufig
Stressoren ausgesetzt, die sich auf ihre berufliche Leistungsfahigkeit
und ihr Wohlbefinden auswirken kdnnen. Daher ist es wichtig, Stres-
soren zu erkennen und zu verstehen, wie sie sich in Eustress (positiver
Stress) und Distress (negativer Stress) unterscheiden. Der effektive Um-
gang mit Stress ist ein zentraler Aspekt der Gesundheit am Arbeitsplatz
und der padagogischen Qualitat. In diesem Zusammenhang spielen
Stressbewaltigungsinstrumente eine entscheidende Rolle. Darliber hin-
aus ist die Starkung von Schutzfaktoren durch Resilienztraining ein wert-
voller Ansatz zur Férderung von Belastbarkeit und Widerstandsfahigkeit
im padagogischen Bereich.

Termin in Leipzig : Kosten flir Kooperationspartner
: : 125,- €] 105,- €| inkl. Mittagessen
: 18.03.2024 ¢

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eieiiiiiiiiiii..... Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

e  Stressoren im padagogischen Alltag erkennen
. Eustress und Distress

e  Tools zur Stressbewaltigung

. Resilienztraining (Stérken von Schutzfaktoren)
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Fortbildung

Schwierige Elterngesprdche meistern

Die kooperative Erziehungspartnerschaft nach dem Sachsischen
Bildungsplan legt groBen Wert auf eine enge Zusammenarbeit zwischen
Eltern und padagogischen Fachkréften. Eine gelingende Partnerschaft
erfordert eine klare Kommunikation und eine Verstandigungsbasis, die
auf soliden kommunikativen Grundlagen beruht. In diesem Zusammen-
hang sind Techniken wie aktives Zuhéren und die Anwendung der ,Ge-
waltfreien Kommunikation“ von besonderer Bedeutung. Darlber hinaus
ist das Training von Konfliktgesprachen eine wichtige Kompetenz, um
auftretende Meinungsverschiedenheiten konstruktiv zu I6sen.

: Termin in Leipzig : Kosten fiir Kooperationspartner

j ! 225,- €] 205,- €] inkl. Mittagessen
1 15.04. - 16.04.2024
i ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T T T : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

e  Kkooperative Erziehungspartnerschaft nach Sachsischen
Bildungsplan

o Kommunikationsgrundlagen

e  aktives Zuhodren

e Gewaltfreie Kommunikation

e  Trainieren von Konfliktgesprachen
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F(;tbildung ]

Grundlagen der Medienpadagogik

Jugendliche wachsen heute mit digitalen Medien auf. Die vielfaltigen
Méglichkeiten dieser multifunktionalen Alltags- und Unterhaltungsme-
dien faszinieren. Die Selbstverstandlichkeit, mit der Jugendliche diese
Medien nutzen, darf jedoch nicht mit Medienkompetenz verwechselt
werden. Denn die Faszination fiir Smartphones oder Videospiele kann
mitunter auch in ein pathologisches Nutzungsverhalten umschlagen. In
manchen Fallen sind Eltern dann nicht mehr in der Lage, ihren Kindern
unterstiitzend zur Seite zu stehen. Um Kindern, Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen gezielt helfen zu kénnen, sind padagogische Fach-
kréfte in diesem Bereich mehr denn je gefragt.

Onlme-Semlnar T Kosten fiir Kooperationspartner
j : 105,- €]85,- €

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Themen

Grundlagen der Medienerziehung und
Medienkompetenzférderung

Mediennutzung in der Erziehungspartnerschaft
Auseinandersetzung mit den Medienwelten von Kindern
und Jugendlichen

Wirkung digitaler Medien und kritische Aspekte der
Mediennutzung
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Weiterbildung

Hygienebeauftragte/r in Kitas

Aufgrund des Zusammenlebens und der Zusammenarbeit einer Vielzahl
von Personen kommt den Kindertagesstétten aus hygienischer Sicht
eine besondere Bedeutung zu. Das Seminar bietet praktische Hilfe-
stellung im Umgang mit Gesundheitsfragen und Hygienevorschriften in
Kindertageseinrichtungen und gibt Tipps zur Umsetzung einrichtungs-
interner Konzepte.

" Online-Seminar _: Kosten fiir Kooperationspartner
j : 105,- €]85,- €

1 24.04.2024 1

i . Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eieiiiiiiiiiii..... Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Themen

allgemeine Hygienegrundsétze in Kindertagesstatten
Krank zuhause

Infektionsschutzgesetz

Grundlagen Immunologie und Virologie

Infektionslehre und -prophylaxe

Desinfektionsmittel und -verfahren (Haut, Hande, Flachen)
Umgang mit Desinfektionsmitteln/Lagerung
Reinigungs- und Hygienepléne

Wasche als hygienisches Risiko
Lebensmittelhygieneprophpylaxe

Schutzimpfung

Beschéftigungsverbote werdender und stillender Mutter
Masernschutz
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Fortbildung
Deeskalation in sozialen Berufen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in sozialen Berufen sind durch den en- Zeitumfang
gen Kontakt zu ihren Mitmenschen ein potenzielles Ziel fur koérperliche
und verbale Ubergriffe. Doch wie kénnen Sie eine mégliche Gefahren-
situation friihzeitig erkennen? Wie kann man deeskalierend auf Patien-

o 8 Unterrichtseinheiten

tinnen und Patienten, Angehdrige und Betreuer einwirken? Wie kénnen Themen
Sie sich im Falle eines Ubergriffs zur Wehr setzen? Die Fortbildung greift e  Aggressionsbegriff und -verstandnis
diese und weitere Fragen auf und bietet verschiedene préventive und e korperliche und verbale Deeskalation

interventive Strategieansatze zur verbalen, nonverbalen und korper-

. ) ) I - e  Eigenschutztechniken
lichen Deeskalation sowie zur angemessenen Kommunikation im i o ) o
Konfliktfall. *  Techniken zum Eingriff in aggressive Fremdsituationen

e  rechtliche Hintergrinde

e  verbale & nonverbale Kommunikationstechniken zur Vermeidung
einer Eskalation im Konflikt

e  einrichtungsbezogene Strategien und Fallbesprechung

Termln |n Dresden S Kosten fiir Kooperationspartner
j ! 125,- €] 105,- €] inkl. Mittagessen

1 13.05.2024 1

i . Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eieiiiiiiiiiii..... Telefon: 0351 433 39 38
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Fortbildung |,

{ Ny
Aﬂf

Konflikte erkennen — verstehen — losen
7 I

Im téglichen Umgang mit verschiedenen Menschen, sei es in der Kita,
mit Klienten, Patienten, Kollegen oder auch Freunden und Verwandten,
kommt es immer wieder zu Missverstandnissen und Konflikten. Diese
kénnen von unterschiedlichen Emotionen wie Freude, Arger, Trauer
und Hoffnung begleitet sein. Das Seminar bietet Lésungsansatze, um
Konfliktpunkte zu erkennen und Wege aufzuzeigen, wie Situationen in
zwischenmenschlichen Beziehungen verbessert werden kdnnen. Prakti-
sche Ubungen ergénzen die theoretischen Konzepte. Die Teilnahme ist
an allen Workshop-Tagen erforderlich.

. Termin in Dresden : Kosten
3 : 390,- €] inkl. Mittagessen
© 19.08.2024, 26.08.2024 &

23.09.2024 Anmeldung online oder per Mail unter

¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
: Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 24 Unterrichtseinheiten

Themen

. Kennenlernen bzw. Vertiefen des personzentrierten
Menschenbildes und der Frage ,,Wer hat das Problem?“ -
Auseinandersetzung mit dieser Einstellung und ihren Implikationen

e  klares und wertschatzendes NEIN sagen als Voraussetzung fiir
Transparenz gegeniiber dem anderen, das Begrenzen des
Widerstands und eine kooperative Konfliktlésung

e  Widerstand als Ausdruck eines Problems beim
Gegenlber verstehen

. Méglichkeiten, Widerstand in konstruktiver akzeptierender Weise
zu begegnen, Verstandnis fir das Gegenulber zu entwickeln

. Lésen von Bedurfniskonflikten

. Méglichkeiten des Umgangs mit Wertekollisionen
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Fortbildung
P P .

Beobachtung und Dokumentation in der Kita |

y-

In den Kindertagesstatten gibt es viele Sichtweisen zur Beobachtung
und Dokumentation im p&dagogischen Alltag. Sténdig werden neue
Instrumente eingefiihrt. Dies erschwert den Uberblick. Die Auswahl
geeigneter Instrumente flr die eigene Einrichtung gestaltet sich schwie-
rig. Ein Ordnungsmodell aus dem Projekt ,Inklusion in der Kita“ stellt
verschiedene Beobachtungs- und Dokumentationsinstrumente vor. Es
wird auf den Einsatz in der padagogischen Arbeit eingegangen und
praktische Fragen zur Einfiihrung in den Teams werden diskutiert.

Onllne-Semlnar T Kosten fiir Kooperationspartner
j 1 85,-€]65,- €

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T T T : Telefon: 0351 433 39 38

=,

Zeitumfang

5 Unterrichtseinheiten

Themen

Uberblick zu aktuellen Beobachtungsinstrumenten

Einfihrung in das Ordnungsmodell fir Beobachtungsinstrumente
und Vorstellung der verschiedenen Instrumente

Stationsarbeit zu den verschiedenen Instrumenten, um individuelle
Einblicke zu ermdglichen (u.a. Beller & Beller, MotorikPlus, Basik
(U3 und U3), Dresdner Modell, Perik, Grenzsteine der Entwick-
lung, Bildungs- und Lerngeschichten u.a.)

unter Beruicksichtigung der konzeptionellen Ausrichtung der Ein-
richtungen und der regionalen Rahmenbedingungen kénnen die
Vor- und Nachteile dieser Instrumente konkreter bestimmt werden
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freiwilligendienste Deutsches
DRK Landesverband Rotes
Sachsen e.V. Kreuz

€

/)

was zahit.

DU MOCHTEST ...

Etwas Praktisches tun und dabei Gutes fiir die Gesellschaft leisten?
Dich personlich weiterentwickeln

Berufsluft schnuppern und Dich orientieren?

Die Wartezeit auf deinen Studienplatz sinnvoll nutzen?

Die Freiwilligendienste im DRK Sachsen bieten Menschen in Scanne den QR-Code
verschiedenen Lebenslagen und Altersgruppen einen passenden Einsatz. fiir weitere Informationen!






Seminare Pflege & Betreuung

Die Fort- und Weiterbildungen in der Pflege richten
sich an alle, die in der Pflege tatig sind, sich in diesem
Bereich weiterentwickeln oder sich auf dem Arbeits-
markt (neu) orientieren mdéchten.
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Weiterbildung

-

Die Verantwortung, eine Pflegeeinrichtung zu leiten, ist weit mehr als
eine berufliche Position. Sie beeinflusst maBgeblich die Arbeitszufrie-
denheit des Teams, setzt Standards fur die Pflegequalitdt und pragt
die Vision und Mission der gesamten Einrichtung. Dabei geht es nicht
nur darum, die betriebswirtschaftlichen Ziele zu erreichen, sondern
auch eine Atmosphare zu schaffen, in der sich Pflegebedurftige und
Mitarbeitende gleichermaBen wertgeschatzt und verstanden fihlen.
Daher sind neben fundierten fachlichen Kenntnissen auch betriebswirt-
schaftliches Know-how, ausgepréagte soziale Kompetenzen und moder-
ne Managementmethoden fiir Fihrungskrafte in der Pflege unerlasslich.

Die berufsbegleitende Weiterbildung umfasst einen wd&chentlichen
Seminartag Uber eine Gesamtdauer von 1,5 Jahren. Der Unterricht findet
Uberwiegend in Prasenzeinheiten statt.

R . Kosten flir Kooperationspartner
] . 3.250,- €]2.950,- €| inkl. Getranken
+ 19.09.2024 - 29.04.2026

: Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

1 Weitere Informationen unter
RS, ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 810 Unterrichtseinheiten, davon 460 Stunden Theorie (Prasenz
und online), 230 Stunden Selbststudium sowie 120 Stunden
Praxis

Zugangsvoraussetzungen

e Abschluss als Pflegefachfrau/-mann, (Kinder)Gesundheits-/
Krankenpfleger/in oder Altenpfleger/in (mit dreijéhriger Ausbildung
bzw. mit zweijéhriger Ausbildung sowie Anpassungslehrgang
Behandlungspflege)

Themen

. Management, Betriebswirtschaft und Organisation

e  Sozial- und Humanwissenschaft

. Pflegewissenschaft, Pflegeorganisation, Pflegefachwissen

e Qualitdétsmanagement und Rechtslehre

o Pflegedokumentation, Pflegeplanung und Pflegestandards

o Pflegeberatung

e  Patienten- oder bewohnerorientiertes Pflegeorganisationssystem
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Hilfskréfte in ambulanten Pflegediensten kénnen als Pflegekrafte die
Behandlungspflegen der Leistungsgruppe | erbringen, wenn sie u.a. eine
theoretische Schulung im Umfang von 20 Stunden erfolgreich absolviert
haben. Der Lehrgang qualifiziert Hilfskrafte in ambulanten Pflegeeinrich-
tungen, die Behandlungspflege der Leistungsgruppe | selbststandig zu
erbringen.

Ab 2024 werden wir diesen Lehrgang in einem modernen Blended-
Learning-Format anbieten. Der GroBteil des Lehrgangs kann zeit- und
ortsunabhéngig Uber digitale Medien absolviert werden. Ein abschlie-
Bender Prasenztag wird in Dresden stattfinden.

Auf Anfrage flhren wir den Lehrgang sowie Fortbildungen zur Auffri-
schung gerne als Inhouse-Schulung durch.

" Termine in Dresden . Kosten flir Kooperationspartner
] 1 290,- €]210,- € inkl. Mittagessen
: 28.02. - 20.03.2024 :

: 15.05. - 05.06.2024

© 04.09. - 25.09.2024 1
] _ : Weitere Informationen unter
131 1 04122024 .......... i Telefon: 0351 433 39 38

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

Zeitumfang

e 20 Stunden, davon 14 Stunden E-Learning

Zielgruppe

. Hilfskrafte in ambulanten Pflegeeinrichtungen

Themen

o Blutdruckmessung und -beurteilung

e Verhalten in Notfallen

o Krankenbeobachtung

o Diabetes mellitus

e Arzneimittellehre / Medikamentenmanagement
e Thrombose und Kompressionstherapie

° Dokumentation
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- H"":’lli“ﬂy

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter kooperieren mit der Berufsfach- Zeitumfang
schule und begleiten die Auszubildenden fachkompetent wéahrend

der berufspraktischen Ausbildung. Sie planen, gestalten und beurtei- * 350 Unterichtseinheiten, davon 276 Stunden Présenz (optional

len Lernsituationen und leiten zum eigenverantwortlichen beruflichen E-Learning-Angebot) 24 Stunden Hospitation in der Praxiseinrich-
Handeln an. tung sowie 50 Stunden Selbststudium
Die Weiterbildung wird entsprechend den Anderungen der Weiter- Zugangsvoraussetzungen

bildungsverordnung fiir Gesundheitsfachberufe seit dem 01.03.2022
nach einem neuen Curriculum angeboten. Sie richtet sich ebenfalls an .
Mitarbeitende im Bereich Physiotherapie. §2 Abs. 2 SachsgfbWBG

e  einjahrige Berufserfahrung in dem Gesundheitsfachberuf

o Lernbereitschaft und Engagement, Bereitschaft zur Auseinander-

setzung mit Methoden des Lernen und Lehrens

° Berufsabschluss in einem Gesundheitsfachberuf nach

Termin in Leipzig
22.10.2024 - 17.06.2025

Themen
e  ein professionelles Berufsverstandnis als praxisanleitende

: Kosten fiir Kooperationspartner Person entwickeln

: 1.950,- €| 1.750,- €| inkl. Getrinken

Termin in Chemnitz ] e  Beziehungen individuell wahrnehmen und gestalten
1 23.10.2024 - 04.06.2025  : Anmeldung online oder per Mail unter e die praktische Ausbildung planen, Anleitungssituationen
i ; anmeldung@akademie.drksachsen.de vorbereiten, durchfiinren, evaluieren und Qualitét sichern

¢ Termin in Dresden

1 Weitere Informationen unter
: 06.11.2024 - 16.05.2025 Teléfon: 0351 43I3 39 3;; e Lernortkooperationen mitgestalten

o Prifen und Bewerten

e achtsam sein und verantwortungsvoll handeln
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Ny

-

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter begleiten die Auszubildenden
wahrend der praktischen Ausbildung in der Pflegeeinrichtung. Sie
planen, gestalten und evaluieren Lernsituationen und leiten zu eigenver-
antwortlichem beruflichen Handeln an.

Fur die 24-stliindige Pflichtfortbildung bieten wir Ihnen eine breite Aus-
wahl an Einzeltagen an, alternativ bieten wir diese Fortbildung auch als
Kompaktkurs an drei aufeinanderfolgenden Tagen an.

1 . - Kosten flir Kooperationspartner
L=l ! 135,- €] 115,- € fur Einzeltag Leipzig
Themen und Termine fir  : 115,- €| 95,- € fur Einzeltag Dresden
: Dresden und Leipzig finden : 345,- €| 285,- € fiir Kompaktkurs

: Sie online. :
; ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
b ¢ Telefon: 0351 433 39 38

o

Zeitumfang

o 8 bzw. 24 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Weiterbildung ,,Praxisanleiter/in fir Gesundheitsfachberufe”

Themenauswahl

o praktische Prifungen und Pflegeplanung

e Anleiten in der digitalen Welt

e  von Babyboomer bis Gen Z - Wie kann ich ein Team vereinen?
o Konflikte in der Ausbildung

o Methodenkoffer

e  emotionale Belastungen fiir Auszubildende
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‘0

Zusatzllche Betreuungskrafte nach § 43b SGB XI -

I

Zusatzliche Betreuungskrafte arbeiten in Pflegeheimen und betreu-
en Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankungen oder geistigen
Behinderungen. Sie gestalten den Alltag und tragen so zur Férderung
des Wohlbefindens bei. GemaB der Qualifizierungsrichtlinie ist eine
regelméBige Fortbildung erforderlich.

" Termine in Dresden . Kosten flir Kooperationspartner

] : 215,- €] 175,- €| inkl. Mittagessen
: 06.08. - 07.03.2024

: ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
: 2T, = AN 202 : anmeldung@akademie.drksachsen.de

1 Weitere Informationen unter
R ¢ Telefon: 0351 433 39 38

| m—

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
. Betreuungskréfte in ambulanten und stationéren Pflegeeinrichtun-

gen, in der Tagespflege sowie Wohngemeinschaften fir
Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz

Themen

e Anderungen bei Pflegesachleistungen und Pflegegeld

o Krankheitsbilder: Korsakow-Syndrom, Suchterkrankungen
e  Fallbesprechung

e  Grundlagen Seniorengymnastik

o Motivation &lterer Menschen zu Bewegung

o Mobilitatshilfen richtig einstellen
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Einsteigerkurs

Helfér/in in der Pflege

Der demographische Wandel in unserer Gesellschaft hat zur Folge, dass
die Zahl pflege- und betreuungsbedurftiger alterer Menschen zunimmt
und ein Pflegenotstand droht. Der Kurs richtet sich an Berufsanfan-
ger/innen und Hilfskrafte in Pflegeeinrichtungen und vermittelt sowohl
theoretische Kenntnisse als auch pflegerische Grundfertigkeiten fir den
Umgang mit pflegebedurftigen Menschen jeden Alters. Die Vermittlung
von Kenntnissen Uber altersbedingte Veranderungen und haufige Krank-
heitsbilder hilft darliber hinaus, pflegebedurftige Menschen gezielt und
aktivierend bei der Bewaltigung ihres Alltags zu unterstitzen.

: Termin in Dresden : Kosten flir Kooperationspartner

] i 395,- €] 325,- €| inkl. Mittagessen
£ 19.02. - 23.02.2024
] : Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eeiieceiceiieclt Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 40 Unterrichtseinheiten

Themen

o Hygiene, Kérperpflege, praktische Ubungen Grundpflege,
praxistauglich Waschen

o Dekubitus- und Kontrakturprophylaxe, Lagerung, Transfer,
praktische Ubungen

. Krankheitsbild Demenz, Pflege von Menschen mit Demenz

° Erste Hilfe bei Aspiration, Schluckstérungen,
Aspirationsprophylaxe

o Malnutritionsprophylaxe, Dehydratationsprophylaxe,
Essen reichen

e  Grundlagen der Pflegedokumentation

. Kommunikation
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Weiterbildung

Medizinprodukte-Beauftragte/r

Medizinprodukte-Beauftragte tberwachen die Einhaltung der gesetz-
lichen Bestimmungen, insbesondere des Medizinproduktegesetzes
und der Medizinprodukte-Betreiberverordnung in ihrer Einrichtung. Sie
informieren und beraten die Leitungs- und Fihrungskréfte in allen Fra-
gen der Umsetzung der Rechtsvorschriften und bei der Beschaffung
neuer Medizinprodukte. Medizinprodukte-Beauftragte sind auch fir die
Einweisung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in die sachgerechte
Handhabung der Geréte verantwortlich.

" Termin in Dresden . Kosten flir Kooperationspartner
i : 215,- €] 185,- € inkl. Mittagessen
: 30.05. - 31.05.2024

: Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

] { Waeitere Informationen unter
LU : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Themen

Basisvorschriften des Medizinproduktegesetzes (MPG)
Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV)

Rechte und Pflichten des Betreibers und Anwenders

Einteilung medizinisch-technischer Gerate

Beschaffung, Erstinbetriebnahme und Abgabe von Geraten
sicherheitstechnische Kontrollen

sichere Bedienung von medizinisch-technischen Geraten
Kennzeichnung

Dokumentation gemaB gesetzlicher Anforderungen
Aufgabenbereiche des Medizinprodukte-Sicherheitsbeauftragten
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Fortbildung
Medizinprodukte-Beauftragte

Medizinprodukte-Beauftragte Gberwachen die Einhaltung der gesetzli-
chen Bestimmungen, insbesondere des Medizinproduktegesetzes und
der Medizinprodukte-Betreiberverordnung in ihrer Einrichtung. Sie infor-
mieren und beraten die Leitungs- und Fihrungskréfte in allen Fragen
der Umsetzung der Rechtsvorschriften und bei der Beschaffung neuer
Medizinprodukte. Medizinprodukte-Beauftragte sind auch fir die Ein-
weisung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in die sachgerechte Hand-
habung der Gerate verantwortlich.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
14.03.2024 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter

¢ Termin in Leipzig : !
1 : anmeldung@akademie.drksachsen.de

 13.12.2024

: Weitere Informationen unter
b ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
. Medizinprodukte-Beauftragte

Themen

e aktuelle rechtliche Rahmenbedingungen (DIN,
Ausstattungsnormen, etc.)

e Zulassung/Einweisung nach MPG/Ubungen

e  Medizinprodukte im Qualitatsmanagement

e  Erfahrungsaustausch
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Fur Anbieter von niedrigschwelligen Betreuungs- und Entlastungs-
angeboten gemaB § 45 Abs. 1 SGB Xl ist fir alle Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die ab dem 25.11.2021 neu eingesetzt werden,
eine Schulung im Umfang von mindestens 40 Unterrichtsstunden
erforderlich. In dieser vom Kommunalen Sozialverband Sach-
sen (KSV) anerkannten Schulung werden Grundkenntnisse im Um-
gang mit Pflegebedlrftigen vermittelt, Handlungskompetenzen
erworben und Unterstlitzungsmdoglichkeiten in der Pflege aufgezeigt.

Das kombinierte Betreuungs- und Entlastungsangebot dient der Bewal-
tigung von Alltagsaufgaben, der Hilfe im Haushalt und der Unterstiitzung
pflegender Angehoriger.

. Termin in Dresden ¢ Kosten
3 : 440,- €] inkl. Mittagessen
: 12.08. - 13.03.2024 &

20.03. - 22.03.2024 Anmeldung online oder per Mail unter

. anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

e 40 Unterrichtseinheiten (nur Entlastung) oder
43 Unterrichtseinheiten (Kombi: Entlastung und Betreuung)

Zielgruppe
o Mitarbeitende von gewerblichen Anbietern niedrigschwelliger
Entlastungs- und Betreuungsangebote

Themen

e  Basiswissen zu den unterschiedlichen Krankheits- und
Behinderungsbildern

o Basiswissen zur Pflege eines Menschen

e Wahrnehmung des sozialen Umfeldes und des bestehenden
Hilfe- und Unterstitzungsbedarfs

o Kommunikation und Gespréachsfiihrung

. Umgang mit pflegenden Angehdrigen

e Unterstitzung und Aktivierung pflegebeddirftiger Personen bei
und an der Haushaltsflihrung

e  Grundsatze der Hygiene im h&uslichen Bereich und
Infektionshygiene
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«

Fortbildung -

Angebote niedrigschwelliger Betreuung und Entlastun

Te W 'y ¥

Fur Anbieter von niedrigschwelligen Betreuungs- und Entlastungsange-
boten gemaB § 45 Abs. 1 SGB Xl ist flr alle Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter, die ab dem 25.11.2021 neu eingesetzt werden, eine Schulung
im Umfang von mindestens 40 Unterrichtsstunden erforderlich.

Diese Fortbildung dient der Vertiefung der erworbenen Kenntnisse und
dem Erwerb neuer Kenntnisse.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner

} 1 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen

1 24.04.2024 1

29.10.2024 ¢ Anmeldung online oder per Mail unter

. anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
o Mitarbeitende von gewerblichen Anbietern niedrigschwelliger
Entlastungs- und Betreuungsangebote

Themen

e  Vertiefung Basiswissen von Krankheits- und Behinderungsbildern

o Unterstitzungs- und Aktivierungsmdglichkeiten von hilfe- und
pflegebedirftigen Menschen
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Fortbildung

Deeskalation in sozialen Berufen &I -3

N

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in sozialen Berufen sind durch den
engen Kontakt zu ihren Mitmenschen ein potenzielles Ziel fur kérperliche
und verbale Ubergriffe. Doch wie kénnen Sie eine mégliche Gefahrensi-
tuation friihzeitig erkennen? Wie kann man deeskalierend auf Patientin-
nen und Patienten, Angehérige und Betreuende einwirken? Wie kénnen
Sie sich im Falle eines Ubergriffs zur Wehr setzen? Die Fortbildung greift
diese und weitere Fragen auf und bietet verschiedene praventive und
interventive Strategieansatze zur verbalen, nonverbalen und physischen
Deeskalation sowie zur angemessenen Kommunikation im Konfliktfall.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
} ! 125,- €] 105,- €| inkl. Mittagessen

1 13.05.2024 1

] ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Themen

Aggressionsbegriff und -verstandnis

korperliche und verbale Deeskalation

Eigenschutztechniken

Techniken zum Eingriff in aggressive Fremdsituationen
rechtliche Hintergriinde

verbale & nonverbale Kommunikationstechniken zur Vermeidung
einer Eskalation im Konflikt

einrichtungsbezogene Strategien und Fallbesprechung
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r

A ) o '
Fortbildung 7

Expertenstandards : F \

Die Expertenstandards des DNQP sind wesentliche Instrumente zur Zeitumfang
Sicherung der Qualitat der Arbeit von Pflegekréften. In diesem Jahr liegt
der Schwerpunkt auf den neuen Expertenstandards: ,Forderung der
Mundgesundheit in der Pflege” und ,,Erhaltung und Férderung der Haut-
integritat in der Pflege”. Themen

e MaBnahmen zur Erhaltung und Forderung der Mundgesundheit
o Hautpflege zur Pravention von Inkontinenz-assoziierter Dermatitis

o 4 Unterrichtseinheiten

Im ersten Block werden Sie mit den Anforderungen an die allgemeine
Reinigung und Pflege von Mund, Schleimhaut, Zunge, Zahnen und Zahn-

ersatz vertraut gemacht. Ziel ist es, die Mundgesundheit der Betroffenen (IAD), Windeldermatitis (WD), Intertrigo und Skin Tears
zu optimieren bzw. zu erhalten. Im zweiten Block liegt der Schwerpunkt e  Hautpflege bei Xerosis cutis und leichten Formen von Intertrigo,
auf der Pravention von Inkontinenz-assoziierter Dermatitis, Windelder- IAD und WD

matitis, Intertrigo und Hautrissen sowie auf der Pflege bei Xerosis cutis,
solange die Hautbarriere noch nicht sichtbar geschadigt ist.

: Online-Seminar : Kosten fiir Kooperationspartner
i : B5,-€]45,-€

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B : Telefon: 0351 433 39 38
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Fortbildung

Hygiene fiir Pflegefachkrafte

Die Fortbildung vermittelt die spezifischen Kenntnisse, um HygienemaB-
nahmen sachgerecht, bedarfsgerecht und fachlich begriindet durchfih-
ren zu kénnen. Sie erwerben Fahigkeiten und Fertigkeiten, um bei der
Einhaltung der Hygienevorschriften sowie bei der Erkennung, Verhitung
und Bekdmpfung von nosokomialen Infektionen mitzuwirken.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
] 1 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen

: 28.05.2024 1

] ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
o Personal aus ambulanten, teilstationaren und stationaren
Bereichen der Pflege

Themen

e  gesetzliche und normative Grundlagen

e  Grundlagen der Mikrobiologie

e  Grundlagen der Desinfektion und Reinigung

e Qualitats- und Hygienemanagement

o Hygieneplan

o Reinigungsverfahren/Instrumentenaufbereitung
e Waschehygiene

e  Abfallentsorgung
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Fortbildung | SN

Notfalltralnlng fuir Pflegefachkrafte
= A

Diese Fortbildung konzentriert sich auf die Vermittlung von Kenntnis-
sen und Fertigkeiten, die flr die Bewaltigung von Notféllen wichtig sind
(erweiterte Reanimation fir Erwachsene). Die Teilnehmenden erhalten
die Moglichkeit, die wichtigsten Handgriffe zu tben und dadurch ihre
Kompetenz und Sicherheit im Umgang mit Notféllen zu verbessern.
Speziell fir den Pflegebereich werden auch der Inhalt einer ,Notfallta-
sche” sowie das Erkennen bestimmter Krankheitsbilder behandelt.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
: : 55,- €]45,- €] inkl. Getranken
1 19.09.2024 1

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
B : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 4 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
. Pflegekréfte in staionéren Einrichtungen und im
ambulanten Dienst

Themen

o Erweiterte ReanimationsmaBnahmen fiir Erwachsene (Umgang mit
AED, Reanimationsbrett, Absaugung und Atemwegssicherungen)

e, Notfalltasche” (was gehort hinein, richtiger Umgang mit den
Materialien)
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Fortblldung

.Y

Von Babyboom bis Generation Z - Kommunlkatlon positiv gestalten

4

Wer kennt sie nicht, die Generationenkonflikte, die die Flure unserer Pfle-
geheime beleben? Auf der einen Seite die Babyboomer und die Genera-
tion X, auf der anderen Seite die Millennials und die Generation Z. Was
aber, wenn hinter diesen Konflikten mehr steckt als bloBe Meinungsver-
schiedenheiten? Was, wenn es darum geht, grundlegende Werte und
Kommunikationsstile zu verstehen, die uns von Geburt an pragen?

In diesem Training tauchen wir ein in die bunte Welt der Generationen.
Wir werden lachen, uns wundern und vielleicht auch manchmal den
Kopf schiitteln, aber am Ende des Tages werden wir einen Schritt naher
dran sein, die Briicke der Verstéandigung zwischen den Generationen zu
bauen.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
: ¢ 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen
1 18.11.2024 ¢

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
: Telefon: 0351 433 39 38

Felice s

P\ I

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

e Wertesysteme und Kommunikationsstile der Generationen
e Strategien zur Uberwindung von Missversténdnissen

e  klassische Generationenkonflikte im Team

e  praktisches Kommunikationstraining
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Die Seminare im Bereich ,Gesundes Arbeiten“ zielen darauf ab, das
Wohlbefinden und die Gesundheit am Arbeitsplatz zu fordern. Das
Programm umfasst wichtige Themen wie Erndhrung im Schichtdienst,
Mobbingprévention und -intervention sowie Rickengesundheit. Dieser
Themenblock ist unverzichtbar fur alle, die im Pflegebereich arbeiten
und ihre Arbeitsqualitat und Gesundheit verbessern méchten.

1 - . ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T Ch t: 1
] ermine in Lhemnitz ¢ bildungszentrum@drk-khs.de

: Die Termin- und Kosten-
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter
e eeiiieeiiiiiieiieiii b Telefon: 0371 832 9401

Seminare

. Erndhrung in der Schichtarbeit

. Klangentspannung

. Mobbing - Pravention und Intervention

. Ruckengesundheit in Theorie und Praxis
e Umgang mit Schichtarbeit

e Wann stresst der Stress?
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Fortbildungsbereich

Kommunikation

In der Pflege ist eine effektive Kommunikation der Schlissel nicht nur
fir eine qualitativ hochwertige Patientenversorgung, sondern auch fiir
ein positives und funktionierendes Arbeitsumfeld. Der Fortbildungsbe-
reich ,Kommunikation‘ konzentriert sich auf die Entwicklung und Star-
kung dieser wichtigen Fahigkeiten: Von Techniken des konstruktiven
Umgangs mit Konflikten und Methoden der Deeskalation, die in heraus-
fordernden Situationen unverzichtbar sind, Gber klientenzentrierte Ge-
sprachsfihrung, die eine empathische und effektive Kommunikation mit
Patienten ermdglicht, bis hin zum Umgang mit schwierigen Patienten,
einem alltaglichen, aber oft herausfordernden Aspekt der Pflegearbeit.

1 - . ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T Ch tz 1
b : bildungszentrum@drk-khs.de

Die Termin- und Kosten-
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0371 832 9401

Seminare

. Konstruktiver Umgang mit Konflikten

. Deeskalations-Eigenschutz-Projekt

e  Klientenzentrierte Gesprachsfuhrung in der Pflege

e  Schwierige Menschen fordern uns heraus

. Umgang mit schwierigen Patienten und herausfordernden
Angehdérigen
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Fortbildungsbereich

Notfallmanagement und Reanimation
- —

Diese Fortbildung konzentriert sich auf die Vermittlung von Kenntnis- Seminar ,Erste Hilfe fiir Medizinisches Personal*
sen und Fertigkeiten, die flr die Bewaltigung von Notféllen wichtig sind
(erweiterte Reanimation fir Erwachsene). Die Teilnehmenden erhalten
die Moglichkeit, die wichtigsten Handgriffe zu tben und dadurch ihre
Kompetenz und Sicherheit im Umgang mit Notfallen zu verbessern.

e  Erweiterte ReanimationsmaBnahmen fir Erwachsene (Umgang mit
AED, Reanimationsbrett, Absaugung und Atemwegssicherungen)

1 - . ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T Ch t: 1
P : bildungszentrum@drk-khs.de

: Die Termin- und Kosten- ~:
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter
SR : Telefon: 0371 832 9401
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' q.‘ A7 .,
Fortbildungsbereich ‘h | b \

Praxiswissen Therapie und Pflege
i d

/
f

Um Pflegefachkrafte auf dem neuesten Stand des Wissens Uber Krank- Seminare
heitsbilder und Therapieformen zu halten, deckt der Bereich ,Praxiswis-

sen Therapie und Pflege” ein breites Spektrum relevanter Themen ab. ¢ Basiskurs Pflege fur Beufseinsteiger/innen

Diese reichen von detaillierten Einblicken in spezifische Krankheitsbilder *  Atherische Ole in der Pflege
und deren Behandlungsstrategien bis hin zu fortschrittlichen Techniken e  Biographiearbeit
in der modernen Wundversorgung. Ziel der Fortbildung ist es, das Fach- e  Dekubitus oder IAD

wissen und die praktischen Fahigkeiten der Pflegekrafte kontinuierlich

zu erweitern und zu aktualisieren. *  Diabetes Up-to-date

. Diabetisches FuBsyndrom

. Einfiihrung in das Bobath-Konzept

o Essen und Trinken bei Demenz

. Essen und Trinken bei Tumorerkrankungen
o Essen und Trinken im Alter

o Kinasthetik

. Kindeswohlgeféahrdung erkennen

o Kompressionstherapie

. Mobilitatsférderung Expertenstandards

................................... . o Moderne Wundversorgung

1 - A ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T Ch tz 1
; fermine in Shemnt : bildungszentrum@drk-khs.de *  Refresher Pflegeplanung

Die Termin- und Kosten- e Subkutane Injektion fur KPH
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter e  Tracheostoma
e i Telefon: 0371 832 9401

. Umgang mit Tod und Sterben
*  Vegetarische oder vegane Erndhrung
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Fortbildungsbereich

Recht und Pflege
L

Immer mehr Menschen in Deutschland sind auf Pflege und Betreu-
ung angewiesen. Friher oder spéter stellen sich Fragen wie: Wer soll
fUr mich entscheiden, wenn ich es selbst nicht mehr kann? Welche
Méglichkeiten der Vorsorge gibt es? Das stellt hohe Anforderungen an
pflegende Angehdrige und alle, die in der Pflege arbeiten. Im turbulenten
Pflegealltag sind vielféltige rechtliche Regelungen rund um Pflege und
Betreuung zu beachten.

1 - A ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T h tz 1
i termine in Chemni : bildungszentrum@drk-khs.de

Die Termin- und Kosten-
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter
e : Telefon: 0371 832 9401

Seminar ,Rechtsfragen in der Pflege*

Grundzlge des Haftungsrechts
strafrechtliche und zivilrechtliche Haftung
besondere Haftungssituationen
freiheitsentziehende MaBnahmen

Seminar ,Vorsorgeverfiigungen*

Uberblick tiber Mdglichkeiten der Vorsorge
das neue Ehegattenvertretungsrecht
Patientenverfigung
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e

Foftbildungsbereich

Umgang mit Drogen
.‘._:r_;_\ 1

Die Fortbildungen im Bereich ,Umgang mit Drogen“ beschéftigen sich
mit den vielfaltigen und komplexen Problemen des Drogenkonsums.
Von der grundsatzlichen Frage, wie Drogen wirken und warum Sucht
entsteht, bis hin zur spezifischen Problematik des Drogenkonsums wah-
rend der Schwangerschaft bietet dieser Themenblock vertiefte Einblicke
in den Umgang mit Suchterkrankungen.

1 - A ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
' T h tz 1
i termine in Chemni : bildungszentrum@drk-khs.de

Die Termin- und Kosten-
: Ubersicht finden Sie online. : Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0371 832 9401

Seminar ,,Drogen & Schwangerschaft“

Eltern werden: Substanzkonsum und Schwangerschaft
Eltern sein: Besonderheiten von Elternschaft und
Substanzkonsum

Kind sein: Besonderheiten von Kindern mit suchtbelasteten
Elternteilen

Reflektion und Austausch zum Thema und dem eigenen
beruflichen Kontext

Seminar ,Umgang mit Drogen*

differenzierte Informationen zu suchtspezifischen Fragestellungen
Griinde fur Substanzgebrauch oder exzessives Suchtverhalten
Entstehungsbedingungen und Aufrechterhaltung von Abhéngigei-
ten und riskanten Konsumformen

Substanzinformationen

Situation in der Stadt Chemnitz — Zugangswege, Bestandteile, Zu-
sténdigkeiten und Aufgaben einzelner Einrichtungen

Reflektion und Austausch zum Thema und dem eigenen
beruflichen Kontext
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Seminare Rettungsdienst

Die Fort- und Weiterbildungen im Rettungsdienst richten
sich an alle, die im Rettungsdienst tatig sind und sich wei-
terentwickeln méchten. Mit der Qualifikation zum Rettungs-
sanitater/zur Rettungssanitaterin bieten wir zudem allen In-
teressierten einen Einstieg in die Welt des Rettungsdienstes.
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Qualifikat_ion

Rettungssanitdter/in

Termine in Dresden
 08.04. - 24.07.2024

© 02.00. - 18.12.2024
 04.11.2024 - 26.02.2025
Termine in Leipzig
 15.04. - 02.08.2024
 02.00. - 13.12.2024

Termine in Lichtenstein
: 26.02. - 19.06.2024
21.10.2024 - 19.02.2025

Termin in Freital
£ 02.00. - 18.12.2024
Termine in Pirna
 08.04. - 24.07.2024
£ 02.00. - 18.12.2024

sanitater sind Personen, die nach den
¢ Grundsétzen zur Ausbildung des Per-
: sonals im Rettungsdienst ausgebildet
. werden. Sie wirken entsprechend ihrer
. Qualifikationen und den landerspezifi-
. schen Regelungen in der Notfallrettung
: und im Krankentransport mit. Die Aus-
: bildung ist stufenartig aufgebaut und
: gliedert sich in einen Grundlehrgang,
Praktika in Rettungswache und Kilinik
: sowie einen Abschlusslehrgang.

Kosten fiir Kooperationspartner
: 1.849,- €] 1.640,- €| inkl. Getranken

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
. Telefon: 0351 433 39 38

: Rettungssanitaterinnen und Rettungs-

Zeitumfang

520 Unterrichtseinheiten, davon 240 Stunden Grundlehrgang, 240
Stunden Praktika in Rettungswache und Klinik sowie 40 Stunden
Abschlusslehrgang

Zugangsvoraussetzungen

Vollendung des 18. Lebensjahres

Hauptschulabschluss oder abgeschlossene Berufsausbildung
gesundheitliche Eignung fiir die Tatigkeit
Zuverlassigkeit/Unbescholtenheit zur Austibung der Tatigkeit
Kenntnisse in deutscher Sprache (mind. B2)

Themen

Anatomie und Physiologie des Menschen
Storung vitaler Funktionen

Notfallmedizin
Rettungsdienstorganisation und Gesetze
Hygiene

Gefahren an der Einsatzstelle
Patientenbetreuung
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Iahresfortb_ildun

Mitarbeiter/innen i

Die DRK Akademie Sachsen bietet attraktive und zeitgemaBe Fort-
bildungsmdoglichkeiten fir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im
Rettungsdienst.

Termine in Dresden
: 18.03. - 19.03.2024
: 02.12. - 03.12.2024

Termine in Lichtenstein
£10.01. - 11.01.2024
£ 15.01. - 16.01.2024
 06.03. - 07.03.2024
 25.03. - 26.03.2024
: 06.05. - 07.05.2024
 22.05. - 23.05.2024
 29.05. - 30.05.2024

Kosten fiir Kooperationspartner
! 154,- €in Dresden
¢ 175,- €] 160,- € in Lichtenstein

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

{— - . Weitere Informationen unter
; weitere Termine online  rojefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 20 Unterrichtseinheiten

Themen in Dresden

e  der respiratorische Notfall: Skilltraining und Fallsituationen,
Herausforderungen von der Intubation und Absaugung bis zum
Wechsel der Trachealkaniile

Themen in Lichtenstein

. Polytrauma und Schwerverletztenversorgung von folgenden
klinischen Bildern: SHT, Wirbelsaulenverletzungen, Thoraxtrauma/
Pneumothorax, Abdominaltrauma, Beckentrauma, Extremitaten-
verletzungen

e Verbrihung und Verbrennung

e  Schuss-und Stichverletzungen

e  Schockformen und deren Therapie

e  Training der Immobilisationssysteme: Spineboard/ CombiCarrier,
Vakuummatratze, StifNeck,

o Retten mit Boa

e  Beckenschlinge / Umgang mit Tourniquet, Chest Seal
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Weiterbildung

Praxisanleiter/in fiir Gesundheitsfachberufe

,.._/'I.

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter begleiten die Auszubildenden
wahrend der praktischen Ausbildung im Betrieb. Sie planen, gestalten
und evaluieren Lernsituationen und leiten zu eigenverantwortlichem
beruflichen Handeln an.

Die Weiterbildung wird entsprechend den Anderungen der Weiterbil-
dungsverordnung flr Gesundheitsfachberufe seit dem 01.03.2022 nach
einem neuen Curriculum angeboten.

Termin in Leipzig Kosten fiir Kooperationspartner
92 10.2024 - 17.06.2025 1.950,- € 1.750,- €| inkl. Getranken

Termin in Dresden Anmeldung online oder per Mail unter
] . anmeldung@akademie.drksachsen.de

06.11.2024 - 16.05.2025
: : Weitere Informationen unter
el Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

350 Unterrichtseinheiten, davon 276 Stunden Préasenz inkl.
E-Learning-Angebot, 24 Stunden Hospitation in der Praxiseinrich-
tung sowie 50 Stunden Selbststudium

Zugangsvoraussetzungen

Berufsabschluss in einem Gesundheitsfachberuf

nach §2 Abs. 2 SachsgfbWBG

einjéhrige Berufserfahrung in dem Gesundheitsfachberuf
Lernbereitschaft und Engagement, Bereitschaft zur Auseinander-
setzung mit Methoden des Lernen und Lehrens

Themen

ein professionelles Berufsverstandnis als praxisanleitende
Person entwickeln

Beziehungen individuell wahrnehmen und gestalten

die praktische Ausbildung planen, Anleitungssituationen
vorbereiten, durchflihren, evaluieren und Qualitat sichern
Prifen und Bewerten

Lernortkooperationen mitgestalten

achtsam sein und verantwortungsvoll handeln
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Fortbildung

Im Rahmen der Berufsausbildung zur Notfallsanitaterin/zum Notfallsa-
nitater wird die praktische Ausbildung an der Lehrrettungswache durch
Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter durchgefiihrt. Die notwendige
padagogische Qualifikation der an der Ausbildung beteiligten Personen
erfordert eine kontinuierliche Fortbildung im Umfang von 24 Unterrichts-
einheiten pro Jahr. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten neue
Impulse fir ihre wichtige Aufgabe, festigen ihr Wissen und haben die
Méglichkeit, sich untereinander auszutauschen.

UGG (0 (2 A Kosten fiir Kooperationspartner

25.03. - 26.03.2024 329,- €] 269,- € in Dresden
13.05. - 14.05.2024 299,- €| 249,- € in Lichtenstein

: P . Anmeldung online oder per Mail unter
; L ulh DI ¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de
28.02. - 29.02.2024 :
©18.00. - 19.09.2024 : Weitere Informationen unter

TN I ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

e 24 Unterrichtseinheiten inkl. E-Learning

Zugangsvoraussetzungen

° Weiterbildung ,,Praxisanleiter/in fir Gesundheitsfachberufe”

Themen Dresden

e  Erkennung von Traumata und adadquate Verhaltensweisen im
Umgang mit Betroffenen

e  Eingrenzung und sachgerechtes Handeln bei psychischen
Auffélligkeiten

e intersubjektive Bewertung und Beurteilung von Auszubildenden in

Fallbeispielen
e angemessene Re-Evaluation und Feedbackstruktur

Themen Lichtenstein
. Lernziele internistischer und traumatologische Notfélle im

handlungsorientieren Unterricht
o Einbindung Evidence-basierter Medizin
e  padagogische Ansétze zur Umsetzung in der Rettungswache
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Medizinprodukte-Beauftragte tberwachen die Einhaltung der gesetz-
lichen Bestimmungen, insbesondere des Medizinproduktegesetzes
und der Medizinprodukte-Betreiberverordnung in ihrer Einrichtung. Sie
informieren und beraten die Leitungs- und Fihrungskréfte in allen Fra-
gen der Umsetzung der Rechtsvorschriften und bei der Beschaffung
neuer Medizinprodukte. Medizinprodukte-Beauftragte sind auch fir die
Einweisung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in die sachgerechte
Handhabung der Geréte verantwortlich.

: Termin in Dresden : Kosten flir Kooperationspartner

] ! 215,- €] 185,- €] inkl. Mittagessen
: 30.05. - 31.05.2024
i . Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Themen

Basisvorschriften des Medizinproduktegesetzes (MPG)
Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV)

Rechte und Pflichten des Betreibers und Anwenders

Einteilung medizinisch-technischer Geréate

Beschaffung, Erstinbetriebnahme und Abgabe von Geréaten
sicherheitstechnische Kontrollen

sichere Bedienung von medizinisch-technischen Geraten
Kennzeichnung

Dokumentation geméaB gesetzlicher Anforderungen
Aufgabenbereiche des Medizinprodukte-Sicherheitsbeauftragten
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Fortbildung

Medizinprodukte-Beauftragte

Medizinprodukte-Beauftragte Gberwachen die Einhaltung der gesetzli-
chen Bestimmungen, insbesondere des Medizinproduktegesetzes und
der Medizinprodukte-Betreiberverordnung in ihrer Einrichtung. Sie infor-
mieren und beraten die Leitungs- und Fihrungskréfte in allen Fragen
der Umsetzung der Rechtsvorschriften und bei der Beschaffung neuer
Medizinprodukte. Medizinprodukte-Beauftragte sind auch fir die Ein-
weisung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in die sachgerechte Hand-
habung der Gerate verantwortlich.

Termin in Dresden Kosten fiir Kooperationspartner
14.03.2024 115,- €] 95,- €] inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter

Einiciead ¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

:13.12.2024

: Weitere Informationen unter
b ¢ Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

Weiterbildung ,Medizinprodukte-Beauftragte“

Themen

aktuelle rechtliche Rahmenbedingungen
(DIN, Ausstattungsnormen, etc.)
Zulassung/Einweisung nach MPG/Ubungen
Medizinprodukte im Qualitdtsmanagement
Erfahrungsaustausch
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4

Weiterbildung \ "

Arzneimittel-Beauftragte/r

Mit der Anderung des § 14 Apothekengesetz werden die Rettungsdiens-
te den Krankenhausern hinsichtlich der Bevorratung und Versorgung mit
Arzneimitteln gleichgestellt. Dies macht die Benennung von sachkundi-
gen Personen flir den Umgang mit Arzneimitteln erforderlich. Arzneimit-
tel-Beauftragte Uberwachen und dokumentieren die Beschaffung und
Lagerung von Arzneimitteln in den Rettungswachen. Gleichzeitig sind
sie Ansprechpartner fir das Ubrige Personal.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner

] : 215,- €] 185,- €| inkl. Mittagessen
1 15.04. - 16.04.2024
] ¢ Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
et Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Themen

rechtliche Grundlagen im Umgang und der Versorgung mit
Arzneimitteln im Rettungsdienst

Umgang mit Medikamenten im Rettungsdienst (Beschaffung,
Lagerung, Chargenkontrolle, Dokumentationspflichten,
Informationsquellen)

sachgerechte Entsorgung von Arznei- und Betdubungsmitteln
wirtschaftliche Gesichtspunkte der Arzneimittelbeschaffung
praktische Umsetzung der Rechtsvorschriften

Weg des Arzneimittels im Organismus (Verabreichung, Resorp-
tion, Verteilung, Biotransformation, Ausscheidung)
Arzneimittelformen

Applikationsarten und Anwendungsfehler

Wirkung von Arzneistoffen (Wirkungsmechanismen)
Entwicklung und Prifung neuer Arzneimittel

spezielle Pharmakologie (ausgewahlite Themen)
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Fortbildung

Arzneimittel-Beauftragte

P -~

o 8 Unterrichtseinheiten

Mit der Anderung des § 14 Apothekengesetz werden die Rettungsdiens- Zeitumfang
te den Krankenhausern hinsichtlich der Bevorratung und Versorgung mit
Arzneimitteln gleichgestellt. Dies macht die Benennung von sachkundi-
gen Personen flir den Umgang mit Arzneimitteln erforderlich. Arzneimit-
tel-Beauftragte Uberwachen und dokumentieren die Beschaffung und Zugangsvoraussetzungen
Lagerung von Arzneimitteln in den Rettungswachen. Gleichzeitig sind .

Weiterbildung ,,Arzneimittel-Beauftragte®
sie Ansprechpartner fir das Ubrige Personal. d 9

Themen

o Medikamentenliste im Rahmen der erweiterten Kompetenz des
Notfallsanitéters

. Lagerungsbedingungen und Lagerhaltung

. Risikoanalyse von Medikamenten

. Bestlickung Arzneimittel RTW/NEF

e aktuelle gesetzliche Vorschriften und Rahmenbedingungen (DIN,

Termln |n Dresden """"" i Kosten fiir Kooperationspartner Ausstattungsnormen, etc.)
] : 115,- €] 95,- € inkl. Mittagessen e neue Arzneimittel fir den Rettungsdienst
: 18.09.2024 ] e Erfahrungsaustausch

: Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

j ! Weitere Informationen unter
e iiiiiiiiiiil...b Telefon: 0351 433 39 38
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Weiterbildung

Hygienebeauftragte-/ r

Hygienebeauftragte im Rettungsdienst sind verantwortlich fur die
Einhaltung der Hygienevorschriften in den Einsatzfahrzeugen und
Dienststellen des Rettungsdienstes. Sie informieren und beraten die
Fuhrungskrafte bei der Auswahl und Beschaffung von Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln sowie bei der Erstellung von Hygienekonzepten
und setzen gemeinsam mit den Mitarbeitenden HygienemaBnahmen im
Betrieb um.

: Termin in Dresden : Kosten flir Kooperationspartner

] : 390,- €] 330,- €] inkl. Mittagessen
: 02.09. - 05.09.2024
i . Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e ¢ Telefon: 0351 433 39 38

T A A T

Zeitumfang

32 Unterrichtseinheiten

Themen

Aufgaben des/der Hygienebeauftragten

Bedeutung der Hygiene im Rettungsdienst

Rechtsgrundlagen: Richtlinien, Gesetze

Grundlagen der Mikrobiologie, Immunologie und Virologie
Infektionslehre und -prophylaxe: Verhitung und Bekédmpfung von
Infektionskrankheiten

Vorbereitung und Durchfiihrung von Infektionstransporten
Reinigungsverfahren, Entwicklung von Reinigungsplanen
Desinfektion

fachgerechte Abfallentsorgung
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Fortbildung

Hygienebeauftragte

Hygienebeauftragte im Rettungsdienst sind verantwortlich fur die Ein- Zeitumfang
haltung der Hygienevorschriften in den Einsatzfahrzeugen und Dienst-
stellen des Rettungsdienstes. Sie informieren und beraten die Fih-
rungskréfte bei der Auswahl und Beschaffung von Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln sowie bei der Erstellung von Hygienekonzepten
und setzen gemeinsam mit den Mitarbeitenden HygienemaBnahmen im e  Weiterbildung ,Hygienebeauftragte”
Betrieb um.

o 8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

Themen

e  Desinfektionsstrecke / Desinfektionsschleuse — Welche Standards
mussen erfillt sein?
o Desinfektionsmittel: Vor- und Nachteile im Vergleich
e  Vergleich internationaler Standards
e . neue Technik: Desinfektion mit Vernebler & UV-Licht im

Termin in Dresden Rettungsdienst
AUTE 20 Kosten fiir Kooperationspartner
eyt o ML et i 115,- € 95,- €| inkl. Mittagessen

: 08.04.2024 Anmeldung online oder per Mail unter
i ¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

Termin in Leipzig :
1 : Weitere Informationen unter
26092024 Telefon: 0351 433 39 38
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|

Die Anforderungen an die fachliche, soziale und methodische Kompe- Zeitumfang

tenz von Fuhrungskréften im Rettungsdienst sind hoch. Sie steuern die . . S
16 Unterrichtseinheiten

Prozesse, flihren das Personal und verwalten das Budget. Prozess- und

Qualitatsorientierung sowie Mitarbeitendenmotivation und deren lang-

o ; . : . Zugangsvoraussetzungen
fristige Bindung an das Unternehmen sind entscheidende Saulen, um 9ang 9

den Rettungsdienstbetrieb qualitativ hochwertig und termingerecht zu *  Leitungskrafte in Rettungsdienstunternehmen
bewaltigen. (exklusiv fiir DRK Sachsen)
Themen

e Aktuelles fir Leitungskrafte im Rettungsdienst

. Termin in Dresden : Kosten
i 1 225,- €] inkl. Mittagessen
: 02.12. - 03.12.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
et Telefon: 0351 433 39 38
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l_'ll'l!n-—

Weiterbildung *

-

Organisatorische/r Leiter/in Rettungsdienst

Auf der Grundlage des SachsBRKG ist in den Landkreisen die Ausbil- Zeitumfang
dung zum/zur Organisatorischen Leiter/in Rettungsdienst angezeigt.
Der Organisatorische Leiter arbeitet eng mit dem Leitenden Notarzt in
einer Abschnittsleitung Rettungsdienst zusammen. Die Ausbildung er-
folgt im Wesentlichen auf der Grundlage der DV 100 in Verbindung mit
Lehrinhalten aus der Verbandsfiihrer/in-Ausbildung. e  Ausbildung Rettungsassistent/in oder Notfallsanitéater/in

e  Vollendung des 24. Lebensjahres

e  mindestens dreijahrige hauptberufliche Tatigkeit im Bereich der

Notfallrettung

e sehr gute Kenntnisse im Sanitéts- und Betreuungsdienst

o 64 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

Themen

o Rechtsgrundlagen

e  Aufgabenfeld der Abschnittsleitung Rettungsdienst
'pisiainiaaininnininiininnininnininninininintnninin : e Aufgaben der Leitstelle bei GroBschadensereignissen

fRZnlelRzlg gggt:eg 1|‘lgr1léo_o€p <|air2E|o T\;ﬁg;zzrsen e  Aufgaben und Einsatzmdglichkeiten des Sanitats- und
06.11. - 08.11.2024 & ’ ' ' Betreuungsdienstes und der Schnelleinsatzgruppen (SEG)
13.11. - 15.11.2024 & : Anmeldung online oder per Mail unter ®  Zusammenarbeit mit anderen Einheiten nach Sd&chsBRKG
1 anmeldung@akademie.drksachsen.de e  Gefahren am Einsatzort

{21.11. - 22.11.2024 . . N
] \ Weitere Informationen unter e  psychologische Aspekte der Einsatzflihrung

it Telefon: 0351 433 39 38 *  Logistik und Einsatzplanung
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Vorbereitungslehrgang B
= 1) =

IHK-Fachkundepriifung ,,N‘otfallrett
J 7 -

Wer als Unternehmer/in Notfallrettung und Krankentransport betreiben
will, bendtigt eine Genehmigung. Dazu muss neben anderen Voraus-
setzungen die fachliche Eignung nachgewiesen werden. Dies geschieht
durch die IHK-Fachkundepriifung ,Notfallrettung und Krankentrans-
port“. Der einwdchige Vorbereitungslehrgang am Campus Dresden hilft
angehenden Fuhrungskraften im Rettungsdienst, sich auf die Prifung
vorzubereiten. Er umfasst betriebswirtschaftliche, rechtliche, technische
und verkehrsrelevante Aspekte.

: Termin in Dresden : Kosten flir Kooperationspartner
: ¢ 515,- €] 415,- € inkl. Mittagessen
1 02.12. - 06.12.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
: Telefon: 0351 433 39 38

——

ung und Krankentransport*

~

Zeitumfang

o 40 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Besitz einer Erlaubnis nach §1 des Rettungsassistentengesetzes
(RettAssG) oder § 1 des Notfallsanitdtergesetzes (NotSanG) oder

e approbierter Arzt bzw. Arztin mit notfallmedizinischer Zusatzaus-
bildung

Themen

e  StraBen- und Verkehrsrecht

e  Arbeits- und Sozialrecht

e  Sé&chsisches BRKG

Zahlungsverkehr, Buchfiihrung, Kalkulation und Kostenrechnung
e  Versicherungswesen

. Fuhrparkmanagement

o Fernsprech- und Funkverkehr

e  Pflichten des Unternehmers

e Arbeitsorganisation

e  Verkehrssicherheit, Unfallverhiitung sowie Umweltschutz
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Fortbildung

Deeskalation in sozialen Berufen
| T——

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in sozialen Berufen sind durch den en-
gen Kontakt zu ihren Mitmenschen ein potenzielles Ziel fur kérperliche
und verbale Ubergriffe. Doch wie kénnen Sie eine mégliche Gefahren-
situation friihzeitig erkennen? Wie kdnnen sie deeskalierend auf Patien-
tinnen und Patienten, Angehdrige und Betreuer einwirken? Wie kdnnen
Sie sich im Falle eines Ubergriffs zur Wehr setzen? Die Fortbildung greift
diese und weitere Fragen auf und bietet verschiedene praventive und
interventive Strategieansatze zur verbalen, nonverbalen und physischen
Deeskalation sowie zur angemessenen Kommunikation im Konfliktfall.

: Termin in Dresden : Kosten fiir Kooperationspartner
: ¢ 125,- €] 105,- € inkl. Mittagessen
1 18.05.2024 ¢

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
et Telefon: 0351 433 39 38

* Loy
Fogy S,
Rote,,, Sroisd 98

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

e  Aggressionsbegriff und -verstandnis

e  korperliche und verbale Deeskalation
Eigenschutztechniken

e  Techniken zum Eingriff in aggressive Fremdsituationen

e  rechtliche Hintergrinde

e  verbale & nonverbale Kommunikationstechniken zur Vermeidung
einer Eskalation im Konflikt

e  einrichtungsbezogene Strategien und Fallbesprechung
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Seminare Management & Organisation

Die Fort- und Weiterbildungen im Bereich Management rich-
tet sich an alle, die in den Bereichen Management und Orga-
nisation tatig sind. Unsere Modulreihe ,,Fihrungskompetenz
im DRK" richtet sich an angehende und bereits tatige Fuh-
rungskréfte in Rettungsdienst, Pflege und KiTas.




81 Seminare Management & Organisation

Bildungsprogramm 2024

Im Modul ,,Grundlagen des Qualitditsmanagements“ erhalten die Teil-
nehmenden einen Einblick in die Anforderungen, Verfahren und Stan-
dards des Qualititsmanagements. Dabei stehen die Aufgaben der
Flhrungskréfte sowie die Schnittstellen zu allen Unternehmensberei-
chen im Mittelpunkt.

Das Modul ist Teil der Modulreihe Flihrungskompetenz im DRK. Diese
richtet sich an angehende und bereits tatige Flhrungskrafte aus den
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstéatten. Die Seminare
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen
Fachwissen fir den Fuhrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa.

. Termin in Dresden ¢ Kosten
i : 250,- €] inkl. Mittagessen
© 11.08. - 12.03.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
L, : Telefon: 0351 433 39 59

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe

angehende und bereits tatige Fihrungskrafte und
Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz

Themen

Grundsatze sowie Anforderungen eines
Qualitdtsmanagementsystems

Aufgaben der Fihrung, Fihrungsprozesse
Kommunikation mit dem Kunden
Schnittstellen/Wechselbeziehungen zwischen Fiihrung-,
Kern- und Unterstliitzungsprozessen
Qualitatsmanagement in der Praxis

Cevisio in der praktischen Anwendung
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Fiihrungskompetenz im DRK

R

Hochstleistungen erbringen, Druck und hohen Belastungen standhal-
ten, Erschépfung vorbeugen: Die Fahigkeit zur Selbstregulation ist der
Schlissel dazu. Sie lasst sich sogar messen. Mit den modernen Bio-
feedbacksystemen von HeartMath® kdnnen Sie sich lhren Umgang mit
sich selbst bewusst machen. Das Beste daran: schon die allerersten
Selbstregulationsiibungen zeigen sofort eine Wirkung - bei Ihnen und
auf dem Bildschirm. Das motiviert, weiterzumachen und die Selbstregu-
lation zu stérken. Und das nachhaltig!

Das Modul ist Teil der Modulreihe Flihrungskompetenz im DRK. Diese
richtet sich an angehende und bereits tatige Flhrungskrafte aus den
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstéatten. Die Seminare
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen
Fachwissen fir den Fuhrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa.

: Termin in Dresden : Kosten
i : 250,- €] inkl. Mittagessen
© 19.08. - 20.03.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
L, : Telefon: 0351 433 39 59

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
e angehende und bereits tatige Fuhrungskrafte und
Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz

Themen

e  sich optimal auf unangenehme Situationen und widrige Umstande
vorbereiten und einstellen

o leichter mit Stresssituationen umgehen

o Krisen besser bewaltigen

e mentale Energiereserven besser nutzen
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Fithrungskompetenz im DRK J |
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P am

Im Modul ,Personalmanagement” stehen die Grundzige des Arbeits- Zeitumfang
und Tarifrechts sowie Strategien fiir eine langfristige und nachhaltige

Personalentwicklung im Mittelpunkt. * 24 Unterrichtseinheiten

Das Modul ist Teil der Modulreihe Fiihrungskompetenz im DRK. Diese Zielgruppe
richtet sich an angehende und bereits tatige FUhrungskrafte aus den e angehende und bereits tétige Flihrungskrafte und
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstétten. Die Seminare Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen
Fachwissen fiir den Flihrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa. Themen
e  Gesundheitsmanagement
e Arbeitszeitmodelle der Zukunft
e  Personalfihrung
e langfristige und nachhaltige Personalentwicklung
e  Lebensphasenorientierung
B LR ; Kost ° Grundzﬂge des Arbeits- und Tarifrechts
: Termin in Dresden : Rosten . . .
: © 490, € | inkl. Mittagessen o Betriebsverfassungsrecht fiir Arbeitgeber

: 15.04. - 17.04.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e eiiiil..........0 Telefon: 0351 433 39 59
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Fiihrungskompetenz im DRK

Wirtschaftlich d_enken - unternehmerisch handeln . _

Das Modul ,Wirtschaftlich denken - unternehmerisch handeln®
vermittelt betriebswirtschaftliches Know-how zu Themen wie Budget-
und Finanzplanung, Controlling sowie Grundlagen der wirtschaftlichen
Unternehmensfihrung.

Das Modul ist Teil der Modulreihe Flihrungskompetenz im DRK. Diese
richtet sich an angehende und bereits tatige FlUhrungskrafte aus den
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstéatten. Die Seminare
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen
Fachwissen fir den Fuhrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa.

: Termin in Dresden : Kosten
i 1 490,- €] inkl. Mittagessen
: 05.06. - 07.06.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
L, : Telefon: 0351 433 39 59

Zeitumfang

o 24 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
e angehende und bereits tatige Fuhrungskrafte und
Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz

Themen

o Budget- und Haushaltsplanung

e  Haushaltsfiihrung

e internes und externes Rechnungswesen

. Buchhaltung und Kosten-Leistungsrechnung
e  Controlling

e  Gemeinnutzigkeit

. unternehmerisch handeln und Vorbild sein
. Unternehmereigenschaften in Teams

e  Kundenorientierung

. Rolle als Flihrungskraft

o Bewusstsein fir Umsatz und Ergebnis

o Motivation und Kundenorientierung
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Fiihrungskompetenz im DRK

Kommunikation und Fithrung

<y

Im Modul ,Kommunikation und Fihrung“ lernen die Teilnehmenden
ihre eigenen Stérken und Schwéachen zu reflektieren, arbeiten an ihrer
Gesprachsfihrung und ihrem Konfliktmanagement und bekommen
Madglichkeiten aufgezeigt, Mitarbeitende zu flihren und zu motivieren.

Das Modul ist Teil der Modulreihe Flihrungskompetenz im DRK. Diese
richtet sich an angehende und bereits tatige FUhrungskrafte aus den
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstéatten. Die Seminare
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen
Fachwissen fir den Fuhrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa.

: Termin in Dresden : Kosten
i 1 2.050,- €] inkl. Mittagessen
: 02.09. - 04.09.2024 &

: 23.10. - 25.10.2024 &
: 05.12. - 06.12.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: : Weitere Informationen unter
L, : Telefon: 0351 433 39 59

Zeitumfang

o 64 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
e angehende und bereits tatige Fuhrungskrafte und
Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz

Themen

e Umgang mit eigenen Stérken und Schwachen

. Reflexion der eigenen Fiihrungs-, Arbeits- und Karrieremotivation,
Wertesystem

e  Gesprachsfihrung

o Kommunikation bei Eskalationsthemen und deren Losung

o Feedback- und Entwicklungsgesprache

o Umgang mit der Presse

. Mitarbeiterfiihrung und -motivation

o Flhrungstechniken

o Motivationstechniken

. Fuhrung in altersgemischten Teams
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Fiihrungskompetenz im DRK
= | —y

Risikomanagement

Das Modul ,Risikomanagement“ vermittelt, wie Risiken identifiziert, Zeitumfang

analysiert, bewertet und bestméglich bewaltigt werden kénnen. e 16 Unterrichtseinheiten

Das Modul ist Teil der Modulreihe Flihrungskompetenz im DRK. Diese

richtet sich an angehende und bereits tétige Flhrungskréfte aus den Zielgruppe
Bereichen Rettungsdienst, Pflege und Kindertagesstatten. Die Seminare e angehende und bereits tétige Flihrungskrafte und
verbinden allgemeine Kompetenzen mit dem notwendigen spezifischen Stellvertretungen im Deutschen Roten Kreuz
Fachwissen fir den Fuhrungsalltag in Rettungsdienst, Pflege und KiTa.

Themen

e  Risikomodell nach ISO 31000:2018

e Risiken identifizieren, analysieren, bewerten und bestmdglich be-
waltigen

. Vertragsmanagement

. Termin in Leipzig © Kosten
i : 250,- €] inkl. Mittagessen
: 26.09. - 27.09.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T—— i Telefon: 0351 433 39 59
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Refresh

Risikomanagement

Ein effektives Risikomanagement ist fir Unternehmen von entscheiden-
der Bedeutung. Die rasche Erkennung, Bewertung und Bewaltigung von
Risiken ist essentiell fir den Erfolg von Organisationen.

Der Auffrischungskurs bietet Tipps zur praktischen Umsetzung sowie
die Auffrischung von Risikoanalysen bis hin zur Anpassung an aktuel-
le Gegebenheiten. Dabei werden nicht nur die klassischen Normen wie
DIN ISO 9001:2015 und DIN ISO 31000 behandelt, sondern auch ethi-
sche Aspekte wie Korruptions-Compliance beleuchtet. Auch die Zusam-
menarbeit mit anderen Funktionsbereichen wird beleuchtet, da das Ri-
sikomanagement eng mit anderen Unternehmensbereichen verzahnt ist.

. Termin in Dresden ¢ Kosten
: : 115,- €] inkl. Mittagessen
: 14.038.2024 :

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
e : Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Themen

kreisverbandsiibergreifende und praktische Umsetzung des
Risikomanagements

Auffrischung Risikoanalyse - Wie erkenne ich Risiken sofort?
neue Bedarfe und Anforderungen erkennen - unter Berlicksichti-
gung der aktuellen politischen, wirtschaftlichen und gesundheits-
politischen Situation

Wiederholung der Ausbildungsinhalte Risikomanager
Compliance mit Schwerpunkt Korruption

Methoden zur Erstellung Risikobetrachtung (vgl. DIN ISO
9001:2015 Risiken und Chancen)

DIN ISO 31000

Schnittstellen zwischen Risikomanagement und weiteren Funk-
tionsstellen (z. B. Arbeitsschutz, Qualitdtsmanagement, Lager/
Arznei, fachpraktischer Ausbildung)
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Qualitatsbeauftragte/r

Weiterbildung

Die Sicherstellung einer hohen Qualitédt in der Organisation ist eine Zeitumfang
wichtige Aufgabe des Managements. Qualitatsbeauftragte unterstiitzen
bei der Entwicklung und Einfiihrung von Verfahren und Standards und )
engagieren sich fiir den kontinuierlichen Verbesserungsprozess. Dabei Selbststudium)
unterstiitzen sie alle Unternehmensbereiche, insbesondere bei der Ein-
fUhrung eines Qualitdtsmanagementsystems (QMS).

e 56 Unterrichtseinheiten (anteilig Préasenz, E-Learning,

Themen

e Anforderungen eines Qualitaitsmanagementsystems
o Planung des Qualitatsmanagementsystems

. Prozessmanagement, Erarbeitung Prozesslandkarte
e Vorstellung der Norm DIN EN ISO 9001ff

e  Aufgaben der Fuhrung, Flihrungsprozesse

. Unterstitzungsprozesse

e Kommunikation mit dem Kunden

e  Datenschutz und ISO

e dokumentierte Informationen

: Termin in Dresden/Online : Kosten

: ¢ 930,- €] inkl. Getranken und Snacks . Qualitdtsmanagement in der Praxis

24.00.2024 & ] e Weiterentwicklung des Qualitdtsmanagementsystems
©10.10./22.10./29.10.2024 & : Anmeldung online oder per Mail unter e Messung, Analyse, Verbesserung

i : anmeldung@akademie.drksachsen.de . ) ) . )

1 41.11. - 13.11.2024 t e Arbeitstechniken (Brainstorming, Mind-Map usw.)

] : Weitere Informationen unter ¢ Managementbewertung

ST : Telefon: 0351 433 39 38
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Weiterbildung

Interne/r Auditor/in

Die Leistungsfahigkeit des betrieblichen Qualitdtsmanagementsystems
bedarf der kontinuierlichen Uberpriifung. Deshalb fordert die Qualitéts-
managementnorm DIN EN ISO 9001 die Durchflihrung regelmaBiger und
geplanter interner Audits. Ein entscheidender Erfolgsfaktor ist dabei die
Kompetenz des internen Auditors bzw. der internen Auditorin.

. Termin in Dresden ¢ Kosten
: 1 990,- €] inkl. Getranken und Snacks
1 22.04. - 24.04.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T—— i Telefon: 0351 433 39 38

g

Zeitumfang

o 24 Unterrichtseinheiten

Themen

o Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung des internen Audits

. Rollenverstéandnis und Kommunikation der Auditoren

. Interviewtechnik und Rhetorik

o Formulierung von Auditfragen und Strukturierung des Gesprachs
o Festlegung von Bewertungskriterien des internen Audits

. Neuerungen der ISO 9001:2015

e  psychologische und Coaching-Aspekte

e  praktische Durchfihrung eines internen Audits
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Fortbildung

Personlichkeitsentwicklung

Ziel der Personlichkeitsentwicklung ist es, die beste Version seiner
selbst zu sein und die eigenen Mdéglichkeiten voll auszuschépfen. In die-
sem Seminar lernen Sie eine Vielzahl von Ubungen aus den Bereichen
Reflexives Schreiben, Aufstellungsarbeit, Metaphernarbeit, Embodiment
und Spieltheorie kennen und anwenden.

: Termin in Dresden : Kosten flir Kooperationspartner

] : 115,- €] 95,- €| inkl. Mittagessen
:17.01.2024 :
i : Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
il Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Themen

o Potentialanalyse

o Persodnlichkeitstypen

o Werte, die das eigene Leben leiten

o Leidenschaften, die uns erflllen und motivieren

o Traume und Ziele, die wir leben und erreichen wollen

o Leit- und Vorbilder fiir unser Denken, Flihlen und Verhalten
e Ableitung persénlicher Starken und Talente

e  erfolgreich Scheitern
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Fortbild-ung

e =

Im t&glichen Umgang mit verschiedenen Menschen, sei es in der Kita,
mit Klienten, Patienten, Kollegen oder auch Freunden und Verwandten,
kommt es immer wieder zu Missverstandnissen und Konflikten. Diese
kénnen von unterschiedlichen Emotionen wie Freude, Arger, Trauer
und Hoffnung begleitet sein. Das Seminar bietet Lésungsansatze, um
Konfliktpunkte zu erkennen und Wege aufzuzeigen, wie Situationen in
zwischenmenschlichen Beziehungen verbessert werden kénnen. Prakti-
sche Ubungen ergénzen die theoretischen Konzepte. Die Teilnahme ist
an allen Workshop-Tagen erforderlich.

. Termin in Dresden ¢ Kosten
i : 390,- €] inkl. Mittagessen
£ 19.08.2024 & :

26.08.2024 & Anmeldung online od.er per Mail unter
: : anmeldung@akademie.drksachsen.de
: 23.09.2024 :

Weitere Informationen unter
: Telefon: 0351 433 39 38

Ul

Konflikte erkennen — verstehen — losen

canon

Zeitumfang

24 Unterrichtseinheiten

Themen

Kennenlernen bzw. Vertiefen des personzentrierten Menschenbil-
des und der Frage ,,Wer hat das Problem?“ - Auseinandersetzung
mit dieser Einstellung und ihren Implikationen

klares und wertschétzendes NEIN sagen als Voraussetzung flr
Transparenz gegeniiber dem anderen, das Begrenzen des Wider-
stands und eine kooperative Konfliktlésung

Widerstand als Ausdruck eines Problems beim Gegentliber
verstehen

Méglichkeiten, Widerstand in konstruktiver akzeptierender Weise
zu begegnen, Verstandnis fir das Gegenulber zu entwickeln
Loésen von Bedurfniskonflikten

Méglichkeiten des Umgangs mit Wertekollisionen
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Von Babyboom b1s Generatlon Z - Kommunlkatlon positiv gestalten

=

Wer kennt sie nicht, die Generationenkonflikte, die die Flure unserer Un-
ternehmen beleben? Auf der einen Seite die Babyboomer und die Gene-
ration X, auf der anderen Seite die Millennials und die Generation Z. Was
aber, wenn hinter diesen Konflikten mehr steckt als bloBe Meinungsver-
schiedenheiten? Was, wenn es darum geht, grundlegende Werte und
Kommunikationsstile zu verstehen, die uns von Geburt an pragen?

In diesem Training tauchen wir ein in die bunte Welt der Generationen.
Wir werden lachen, staunen und manchmal auch den Kopf schitteln.
Aber am Ende des Tages sind wir dem Bau einer Briicke der Verstandi-
gung zwischen den Generationen einen Schritt ndher gekommen.

Termln |n Dresden """""" Kosten fir Kooperationspartner
] : 115,- €] 95,- €| inkl. Mittagessen

£ 13.11.2024 :

i : Anmeldung online oder per Mail unter
¢ anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
T T—— i Telefon: 0351 433 39 38

ﬁ?‘—'—'

Zeitumfang

8 Unterrichtseinheiten

Themen

Wertesysteme und Kommunikationsstile der Generationen
(Babyboom, Generation X, Y, 2)

Strategien zur Uberwindung von Missversténdnissen
klassische Generationenkonflikte im Team

praktisches Kommunikationstraining
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Ausbildung

Lehrkraft fiir Erste Hilfe
~ L

Notfélle, sei es im Haushalt, im Betrieb, in der Schule oder in der Freizeit,
machen es notwendig, mdglichst viele Menschen in Erster Hilfe auszu-
bilden. Das Deutsche Rote Kreuz betrachtet die Erste-Hilfe-Ausbildung
der Bevdlkerung als eine seiner Hauptaufgabenfelder und benétigt daftir
Lehrkréafte. Dieser Kurs vereint medizinisches Fachwissen mit padago-
gischen Fahigkeiten, flihrt in die Methodik der Kursdurchfiihrung ein und
bildet somit die Grundlage fiir die Tatigkeit als Lehrkraft fir den Bereich
Erste Hilfe.

Termine in Dresden
© 02.08. - 24.03.2024
. 22.06. - 28.06.2024
£ 02.11. - 24.11.2024

Kosten fur DRK-Einrichtungen
: 560,- €] inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter
. anmeldung@akademie.drksachsen.de

Termin in Leipzig :
i . Weitere Informationen unter
1210.-18.10.2024 % Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 60 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe

e interessierte Mitglieder und Mitarbeiter/innen des DRK

Zugangsvoraussetzungen

. Mitwirkung im Deutschen Roten Kreuz

e notfallmedizinische oder sanitdtsdienstliche
Aus- bzw. Fortbildung (nicht alter als drei Jahre)

e Mitwirkung bei mind. einer Erste-Hilfe-Ausbildung sowie
einer Erste-Hilfe-Fortbildung innerhalb des letzten Jahres

Themen

e  didaktische Qualifizierung
e fachdidaktische Einweisung in die Erste-Hilfe-Ausbildung
o Lehrproben
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Fortbildung

P TEY

Lehrkraft fiir Erste Hilfe

Diese Fortbildung bietet Ihnen die Méglichkeit, lhre Fachkompetenz zu
erweitern, aktuelle Lehrmethoden kennen zu lernen und Ihre Kurse ef-
fektiver zu gestalten.

Termine in Dresden
13,04 - 14.04.2024
| 25.05. - 26.05.2024
. 06.07. - 07.07.2024
. 31.08. - 01.09.2024

Termin in Zwickau
© 01.06. - 02.06.2024

Termine in Leipzig Kosten fir DRK-Einrichtungen
08.06. - 09.06.2024 160,- € | inkl. Mittagessen

02.11. - 03.11.2024 Anmeldung online oder per Mail unter
] . anmeldung@akademie.drksachsen.de

Termin in Lichtenstein
: 28.09. - 29.09.2024 . Weitere Informationen unter
oy o . Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe

Lehrkréafte Erste Hilfe

Themen

Reanimation

Wasser- und Badeunfille

Umgang mit besonderen Menschengruppen
Umgang mit besonderen Teilnehmenden
Aufbereitung von Inhalten
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Fortbildung
Lehrkraft Erste Hilfe am Kind ?

Wer Kinder hat, weiB, dass es viele kindertypische Notfélle und Erkran-
kungen gibt, auf die besonders reagiert werden muss. Dieser Lehrgang
befasst sich deshalb speziell mit Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Kindern
und befahigt dazu, als Ausbilderin oder Ausbilder solche Kurse und
Erste-Hilfe-Schulungen in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fiir
Kinder durchzufihren.

: Termin in Dippoldiswalde . Kosten fiir DRK-Einrichtungen
16.02. - 17.02.2024 f 160,- € | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter

: Termin in Dresden : :
] - anmeldung@akademie.drksachsen.de

 21.09. - 22.09.2024

: . Weitere Informationen unter
e ... Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe

Lehrkréafte Erste Hilfe

Themen

Besonderheiten im Kindesalter und bei Kindernotféllen
praktische Ubungen Reanimation, stabile Seitenlage,
Helmabnahme

Hintergrundinformationen zu Kinderkrankheiten und
rechtlichen Grundlagen

Aufbereiten von Inhalten aus der Lehrunterlage
Reflexion
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Fortbildung )
Lehrkraft Erste Hilfe am Hund

Der Hund gilt in unserer Gesellschaft als bester Freund des Menschen.
Verstandlich ist der Wunsch, flr einen akuten Notfall des eigenen
Schutzlings gut gerustet zu sein. In der Lehrkréfte-Fortbildung setzen
wir an diesem Punkt an und schaffen gemeinsam mit lhnen eine solide
Basis, die es Hundehalterinnen und Hundehaltern ermdéglicht, Notfalle
einzuschétzen, zu vermeiden und ihrem Hund Erste Hilfe zu leisten.

: Termin in Dresden : Kosten firr DRK-Einrichtungen
f : 95,- €] inkl. Mittagessen
: 03.02.2024 t

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
i e i iii..........: Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 8 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
o Lehrkréafte Erste Hilfe

Zugangsvoraussetzungen

. Erfahrung im Umgang mit Hunden

Themen

e  Vorstellung des Kurskonzeptes ,Erste Hilfe am Hund*

e allgemeine & spezielle Erste Hilfe MaBnahmen

e  Grundsatze der Wundversorgung & Verbandmanagement

o Erlernen der Uberpriifung der Vitalparameter

e der medizinische Notfallkoffer und sein Gebrauch

e héaufige Notfallbilder (BeiBvorfalle, Intoxikationen, Erstickung ...)
. Herz-Lungen-Wiederbelebung

e  typische Erkrankungen
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Ausbildung

Lehrkraft Sanitatsdienst

Der Sanitatsdienst ist ein Fachdienst des Katastrophenschutzes in
Deutschland. Seine Aufgabe ist die Versorgung von Verletzten und Er-
krankten bei einem Massenanfall von Verletzten oder Erkrankten. Die
Einheiten des Sanitatsdienstes bestehen aus ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfern, die fur ihre Tatigkeit entsprechend medizinisch und
fachlich ausgebildet werden missen. Dieser Kurs vereint medizinisches
Fachwissen mit padagogischen Fahigkeiten, fihrt in die Methodik der
Kursdurchflihrung ein und bildet somit die Grundlage fiir die Tatigkeit als
Lehrkraft fir den Sanitatsdienst.

: Termin in Dresden © Kosten fir DRK-Einrichtungen
] . 560,- € | inkl. Mittagessen
£ 10.02. - 16.02.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

: Weitere Informationen unter
... Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 60 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe
o Lehrkréafte Ersten Hilfe

Zugangsvoraussetzungen

e  gliltige Lehrberechtigung ,Erste Hilfe*

e  abgeschlossene Sanitatsdienstausbildung (mind. 48 Unterrichts-
einheiten) bzw. vergleichbare Ausbildung (nur in Absprache)

e Mitwirkung an mindestens einem SAN-Lehrgang gemaB Ausbil-
dungsordnung des DRK

Themen

e  Ziel und Inhalt der Ausbildung SAN

e  Organisation der Ausbildung

. Unterrichtsplanung und -gestaltung (Vertiefung didaktisch-metho-
dischen Konnens)

e  Reflexion von Erfahrungen in der Gestaltung und Durchfiihrung
von Lehr- und Lernprozessen
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FortbildImg

Lehrkraft Sanitatsdienst |
e - =S '

Mit der neuen DRK-Sanitatsausbildung stehen eine Fokussierung auf
Handlungsorientierung und Praxisnahe im Vordergrund. In dieser Veran-
staltung, die ebenfalls zur Lehrscheinverlangerung dient, werden Lehr-
krafte im Sanitatsdienst auf die Umsetzung der neuen Sanitatsausbil-
dung vorbereitet und in die Lehrunterlage eingewiesen.

: Termine in Dresden . Kosten fir DRK-Einrichtungen
] © 240,- €] inkl. Mittagessen
© 15.08. - 17.03.2024

Anmeldung online oder per Mail unter

. weitere Termine online : :
] : anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
. Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 24 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe

° Lehrkrafte Sanitatsdienst

Zugangsvoraussetzungen

e  gultige Lehrberechtigung ,Sanitatsdienst*

Themen

e  Struktur, Ablauf und besondere Unterrichtseinheiten der
neuen Sanitatsausbildung
. Hintergriinde und Umsetzung des Schemas ,,1. Minute - ABCDE*
. Handlungsorientierung und induktives Arbeiten
e  organisatorische Struktur des Lehrgangs
e Arbeiten an Stationen und in Fallbeispielen,
insbesondere Feedback
. Hinweise zur Prifung nach der neuen Ausbildungs- und
Prifungsordnung
. Umsetzung der neuen Sanitatsausbildung in der Praxis
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Grund- und Aufbaul-ehrgang

I W .

Betriebssanitater/in
B B 3

Betriebssanitaterinnen und -sanitéter arbeiten Uberwiegend in groBen
Unternehmen, auf groBen Baustellen und in Betrieben mit einem be-
sonderen Gefahrdungspotential. Dort sind sie fir die Versorgung von
erkrankten und verletzten Personen zustandig und fiihren bis zum Ein-
treffen des Rettungsdienstes oder Notarztes erweiterte Erste-Hilfe-MaB-
nahmen durch.

Der Lehrgang wird in den Raumlichkeiten der DRK Akademie Sachsen
durch die von den gesetzlichen Unfallversicherungtréagern fur die Aus-
und Fortbildung von Betriebssanitatern ermachtige Stelle BRK BV Nie-
derbayern / Oberpfalz (Kennziffer 3.0200) durchgefihrt.

Grundlehrgang in Leipzig
04.11. - 08.11.2024 &
£ 11.11. - 13.11.2024

. Kosten
. 895,- € fur den Grundlehrgang
. 459,- € fir den Aufbaulehrgang

Aufbaulehrgang in Leipzig Anmeldung online od'er per Mail unter
: : anmeldung@akademie.drksachsen.de
£ 14.11.-15.11.2024 &
1811, - 19.11.2024 . Weitere Informationen unter

Lo TSNTT L Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

e 64 Unterrichtseinheiten Grundlehrgang
e 32 Unterrichtseinheiten Aufbaulehrgang

Zugangsvoraussetzungen

e  Ausbildung zum Ersthelfenden oder die Teilnahme an einer Erste-
Hilfe-Fortbildung innerhalb der letzten zwei Jahre

Themen

e  Rechtsgrundlagen, Vorgehen im (Notfall-) Einsatz

e  Bewusstsein und Stérungen, Atmung und Stérungen

e Herzkreislauf - GeféaBe und Stérungen, Wiederbelebung

e  Schock, Stoffwechselentgleisungen, Bauchtrauma, Akuter Bauch
e  einsetzende Geburt, Hygiene, Infektionskrankheiten

o Umgang mit sterilem/kontaminiertem Material, Dokumentation
e  Knochenbriche und Gelenkverletzungen

e Schéadel-Hirn- und Polytrauma

o RuhigstellungsmaBnahmen Blutstillung/Wundversorgung

e thermische Schaden und Stromunfélle

e Vergiftungen/Veratzungen/Arzneimittel
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Betriebssanitater/in

Bereits ausgebildete und erfahrene Betriebssanitater/innen festigen in
dieser Fortbildung ihr Wissen Uber Notfallsituationen und ben MaBnah-
men zur Versorgung bei Erkrankungen und Verletzungen im Betrieb. Zur
Méglichkeit, sich untereinander auszutauschen, werden aktuellen The-
men aus Recht und Versicherung vorgestellt.

Der Lehrgang wird in den Raumlichkeiten der DRK Akademie Sachsen
durch die von den gesetzlichen Unfallversicherungtréagern fur die Aus-
und Fortbildung von Betriebssanitéatern ermachtige Stelle BRK BV Nie-
derbayern / Oberpfalz (Kennziffer 3.0200) durchgefihrt.

: Termin in Leipzig . Kosten
: : 340,- €| inkl. Mittagessen
: 23.10. - 24.10.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
: anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
. Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e  abgeschlossene Ausbildung Betriebssanitater/in (Grund- und
Aufbaulehrgang)

Themen

e  strukturierte Patientenversorgung nach ABCDE

. Notfallsituationen bei Erkrankungen und Verletzungen von
inneren Organen

. Uben von EinzelmaBnahmen (AED), Reanimationstraining

. Fallbeispiele in Theorie und Praxis

e  Aktuelles aus Recht und Versicherung
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Seminare Ehrenamt

Viele Talente und eine Idee: Menschen in Not helfen.
Darum geht es im Ehrenamt. Das notwendige Hand-
werkszeug dafir vermitteln unsere Seminare - ob ver-
bandsspezifisch oder offen fir alle.
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Rotkreuz-Aufbauseminar

Das Rotkreuz-Aufbauseminar ist ein Modul im Rahmen der Qualifizie-
rung der Leitungs- und Fuhrungskréfte der Bereitschaften, der Berg-
wacht und der Wasserwacht. Es ist fur alle Gruppenfihrer/innen sowie
Ubergeordnete Leitungs- und Fihrungskréfte verbindlich. Als offenes
Angebot richtet es sich aber auch an andere Interessierte und dient der
Entwicklung einer hohen rotkreuz-spezifischen Kompetenz.

Das Rotkreuz-Aufbauseminar ist neben ,, Teamentwicklung und Konflikt-
management” eines der beiden Basisseminare fur alle ehrenamtlichen
Leitungs- und Fihrungskréfte.

Termin in Leipzig

03.02. - 04.02.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
120,- € | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Termin in Dresden

13.04. - 14.04.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Rotkreuz-Einflhrungsseminar

Themen

e  die Struktur des Verbandes
e das Humanitare Voélkerrecht
e  Regelungen im DRK

e  Aufgaben des DRK
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Die erfolgreiche Wahrnehmung der Aufgaben von Leitungs- und Fih-
rungskréften in den Rotkreuz-Gemeinschaften erfordert ein hohes MaB
an Kommunikationsfahigkeit, Selbstreflexion, Wahrnehmungsfahigkeit
und Einfihlungsvermdgen. ,Teamentwicklung und Konfliktmanage-
ment“ fihrt in die Grundlagen dieser Thematik ein und ist neben dem
Rotkreuz-Aufbauseminar eines der beiden Basisseminare fir alle ehren-
amtlichen Leitungs- und Flhrungskréfte.

Termin in Leipzig

02.03. - 03.03.2023

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
120,- € | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Termin in Dresden

04.05. - 05.05.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Rotkreuz-Aufbauseminar

Zugangsvoraussetzungen

e  Teamentwicklung
o Kommunikation

o Konfliktlésung

o Motivation
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Aus- und Fortbilduhg

A

Gruppenfiihrer/in ™

0.

Die Hauptaufgaben der Fuhrungskrafte der Bereitschaften, der Berg-
wacht und der Wasserwacht bestehen in der Vorbereitung, Durchfiih-
rung und Nachbereitung von Einsatzen.

Mit den Modulen ,Fihren im Einsatz | und II“ werden Einsatzkréfte auf
der Ebene als Gruppenfihrer/in auf diese Aufgaben vorbereitet. Die
Qualifizierung soll dabei nicht nur unmittelbar dem Erwerb bzw. der Er-
weiterung von Kenntnissen und Fahigkeiten der Teilnehmenden dienen,
sondern auch der Personal- und Organisationsentwicklung.

Ausbildung in Dresden
25.05. - 26.05.2024

15.06. - 16.06.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
120,- € fir Fuhren | bzw. Fihren Il
60,- € fur die Fortbildung

Ausbildung in Leipzig
16.03. - 17.03.2024

13.04. - 14.04.2024 Anmeldung online oder per Mail unter

anmeldung@akademie.drksachsen.de

Fortbildung in Dresden

09.11.2024 Weitere Informationen unter

Telefon: 0351 433 39 38

Ausbildung

o Modul Fuhren I: 16 Unterrichtseinheiten
o Modul Fuhren II: 16 Unterrichtseinheiten

Fortbildung

° 8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e  Rotkreuz-Aufbauseminar

e  Teamentwicklung und Konfliktmanagement
o Einsatzkrafte-Grundausbildung

o Fachdienstausbildung

Themen

e allgemeine Grundlagen

. Einsatzregeln

. Menschenfiihrung im Einsatz
e  Sicherung im Einsatz
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Zugfiihrer/in
A

Die Hauptaufgaben der Fuhrungskrafte der Bereitschaften, der Berg-
wacht und der Wasserwacht bestehen in der Vorbereitung, Durchfiih-
rung und Nachbereitung von Einsatzen.

Mit den Modulen ,Fihren im Einsatz lll und IV werden Einsatzkréfte auf
der Ebene Zugfihrer/in auf diese Aufgaben vorbereitet. Die Qualifizie-
rung soll dabei nicht nur unmittelbar dem Erwerb bzw. der Erweiterung
von Kenntnissen und Fahigkeiten der Teilnehmenden dienen, sondern
auch der Personal- und Organisationsentwicklung.

Ausbildung in Dresden
28.09. - 29.09.2024
26.10. - 27.10.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
120,- € fir Fuhren Il bzw. Fihren IV
60,- € fur die Fortbildung

Anmeldung online oder per Mail unter

Fortbildung in Dresden )
anmeldung@akademie.drksachsen.de

09.11.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Ausbildung

o Modul Fihren lll: 16 Unterrichtseinheiten
o Modul Fihren IV: 16 Unterrichtseinheiten

Fortbildung

° 8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

. Fihren im Einsatz Il
e mindestens zweijahrige Tatigkeit als Gruppenflhrer/in

Themen

o der Zivil- und Katastrophenschutz

e die Einsatzeinheit

e Auswirkungen spezieller Gesetze und Verordnungen auf die
Fuhrung im Verteidigungsfall

e  Gefahren an der Einsatzstelle

e  Sicherheit/Unfallverhitung im Einsatz

e MaBnahmen bei Freisetzung geféhrlicher Stoffe
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Verbandsfiihrer/in

Verbandsfiihrer/innen werden im Einzelfall, bei GroBveranstaltungen
und GroBschadensereignissen eingesetzt, sofern das Fihren Uber die
Zugstarke hinaus erforderlich ist. Auf der Grundlage der S&achsischen
Katastrophenschutzverordnung ist eine Ausbildung in den Landkreisen
angezeigt, die im Wesentlichen nach den Vorgaben der DV 100 in Ver-
bindung mit den Lehrinhalten der Ausbildung zum Organisatorischen
Leiter Rettungsdienst erfolgt.

In der Fortbildung fir Verbandsfihrer/innen werden wichtige Elemente
des Fihrungsvorgangs bei GroBveranstaltungen und GroBschadenser-
eignissen trainiert und aktuelle Aspekte der Flihrung in der nichtpolizei-
lichen Gefahrenabwehr einbezogen.

Ausbildung in Dresden
09.08. - 10.03.2024 &
23.083. - 24.03.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
250,- € fiir die Ausbildung
60,- € fur die Fortbildung

Anmeldung online oder per Mail unter

Fortbildung in Dresden )
anmeldung@akademie.drksachsen.de

21.09.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Ausbildung

o 40 Unterrichtseinheiten

Fortbildung

° 8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e Ausbildung Zugfihrer/in gemaB Ausbildungsordnung des DRK

Themen

. Flhrungsvorgang

. Flhrungsorganisation

e Aufgaben und Gliederung einer Flihrungsgruppe und eines
Flhrungsstabes

e Zusammenwirken und Leistungsfahigkeit anderer Fachdienste

o Planspiel
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Leiten von Rotkreuz-Gemeinschaften

P,
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In diesem Seminar lernen Leitungskréfte der Rotkreuz-Gemeinschaf-
ten, sich mit den Aufgaben ihrer Funktion vertraut zu machen und diese
verantwortungsvoll zu erfillen. Dazu sind rotkreuz-spezifische, soziale,
fachliche, personelle, organisatorisch-administrative und strategische
Kompetenzen erforderlich.

Termin in Dresden
23.11.-24.11.2024 &
30.11.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
180,- € | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter

Termin in Leipzi
s anmeldung@akademie.drksachsen.de

27.04.2024 &
04.05. - 05.05.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 24 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Modul Teamentwicklung und Konfliktmanagement
. Rotkreuz-Aufbauseminar

Zugangsvoraussetzungen

e  Tatigkeiten und Aufgaben einer Leitungskraft

e  Erledigung der taglichen Aufgaben

e  Gestaltung des taglichen Dienstes

e  Planung und Organisation der Aus- und Fortbildung
. Einbindung in Bestimmungen

e  aktuelle Themen des DRK und des KatS

. Finanzplanungen
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Stress geht uns als Fiihrungskréfte im DRK alle an. Das gilt auch fir die
uns anvertrauten Helferinnen und Helfer! In diesem Modul werden wir
mit viel Selbstreflexion an der eigenen Stressresistenz arbeiten und auch
gangige Zeitmanagement-Techniken genauer unter die Lupe nehmen.
Es geht um die Balance zwischen Familie, Beruf und ehrenamtlichem
Engagement im DRK.

Termin in Dresden Kosten fir DRK-Einrichtungen
120,- € | inkl. Mittagessen

31.08. - 01.09.2024
Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Themen

Ziele, Motivation, Eigenorganisation

Warum mache ich das Ganze im DRK eigentlich?
Was hat Stress mit mir persénlich zu tun?
Zeitmanagement ist eine Technikfrage - oder kann man
Zeit managen?

seelische Gesundheit: Pravention und Schutz
Gesundheitsférderung

Was ist eigentlich Stress?

akuter und chronischer Stress

Lebensereignisse

Strategien zur Soforthilfe und Bewéltigung
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Modul

Moderne Vorstands-

W ‘-.'!'."

Dieses Seminar erleichtert neuen Vorstandsmitgliedern in der ehren-
amtlichen Fuhrung von DRK-Verbanden den Einstieg in ihre verant-
wortungsvollen Wahlamter und bietet eine Fille von Instrumenten zur
Planung, Selbsteinschatzung und Optimierung der Arbeit in Vorstédnden
und Présidien.

Termin in Leipzig Kosten fur DRK-Einrichtungen
120,- € | inkl. Mittagessen

27.04. - 28.04.2024
Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

o Rotkreuz-Aufbauseminar

Themen

e  Verbandspolitische, rechltiche und finanzielle Grundlagen moder-
ner Vorstandsarbeit im DRK, Vernetzung als Leitungsaufgabe

e wirksames Sitzungsmanagement

e  Gewinnung und Bindung neuer Vorstandsmitglieder

e  Zusammenwirken haupt- und ehrenamtlicher Leitung

. Methoden und Instrumente strategischer Planung

o Management von Kommunikation in und zwischen DRK-Gemein-
schaften um komplexen Hilfeleistungssystem

e Methoden der Presse und Offentlichkeitsarbeit

e landesverbandsspezifische Regelungen fir Vorstande

e  Rechts-, Steuer-, Haftungs und Verwaltungsfragen
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Sozialmanagement und Freiwilligenkoordination %

Leitungs- und Fuhrungskrafte aller DRK-Gemeinschaften werden in Zeitumfang
diesem Seminar in die Grundlagen und Instrumente des Sozialmanage-
ments und der Freiwilligenkoordination eingefiihrt. Die bundesweiten
Mindeststandards fur die Arbeit mit Ehrenamtlichen im DRK bilden da-
bei eine wichtige Grundlage. Die Koordination spontaner, ungebundener
Helferinnen und Helfer als neue Aufgabe wird ebenfalls einbezogen. *  Rotkreuz-Aufbauseminar

o 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

Themen

e  betriebswirtschaftliche Einordnung des Sozialmanagements

e  Motivation und Bedlrfnisse von Helfenden

. Leitungsfunktionen in DRK-Gemeinschaften

e  dtrategische Planung

. Erfolgsfaktoren der DRK-Arbeit

e  Grundlagen und Durchflihrung des Projektmanagements

e  Mindeststandards und Wegweiser der Ehrenamtskoordination

Termine in Leipzig Kosten fir DRK-Einrichtungen . - .
120, € | inkl. Mittagessen e  Corporate Identity und Erscheinigungsbild

26.10. - 27.10.2024 . Engagementférderung durch Freiwilligenmanagement
Anmeldung online oder per Mail unter e ungebundende Helfer
anmeldung@akademie.drksachsen.de .

Gewinnungsstrategien, Anerkennung und Begleitung

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=

Bildungsprogramm 2024 Seminare Ehrenamt 114

Dieses Seminar dient der allgemeinen didaktischen Qualifizierung und Zeitumfang
ist ein wichtiger Baustein in der Laufbahn angehender Lehrkréafte. Es er-
setzt naturgeméB keine berufliche oder akademische Ausbildung, son-
dern befahigt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, den eigenen Unter-
richt zielgerichtet, teilnehmerorientiert und praxisnah vorzubereiten und
durchzufihren. o EinfUhrung in die Ausbildung

o 38 Unterrichtseinheiten

Themen

e  Organisation des Lernprozesses

o Lehrkraft und Teilnehmer als Lernpartner

. Umgang mit Lernzielen

e  Aufbereitung von Inhalten

. Einsatz von Unterrichtsmethoden und Medien
o Durchfiihrung von Lernbilanzen

e  Gestaltung des organisatorischen Rahmens

Termine in Dresden . Planung von Unterricht
02.03. - 24.03.2024 Kosten fiir DRK-Einrichtungen *  Hinfilhrung zu den Unterrichtsbeispielen
360,- €| inkl. Mittagessen e Vorbereitung der Unterrichtsbeispiele

22.06. - 28.06.2024

02.11. - 24.11.2024 Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

o Lehrprobe

Termin in Leipzig

12.10. - 18.10.2024 Weitere Informationen unter

Telefon: 0351 433 39 38
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Aus- und Fortbildung

Seminarleiter/in Rotkreuz-Einfiihrungsseminar

Das Rotkreuz-Einflhrungsseminar ist ein grundlegendes und einheitli-
ches Bildungsangebot fir alle, insbesondere fiir neue ehren-, neben-
und hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Deutschen Roten
Kreuz. Es verfolgt das Ziel, die Fahigkeit und Bereitschaft der Teilneh-
menden zur kompetenten und engagierten Mitarbeit im DRK zu entwi-
ckeln. Die Seminarleiter/innen erhalten dafiir eine fachliche, didaktische
und p&dagogische Qualifikation.

Ausbildung in Dresden Kosten fiir DRK-Einrichtungen
200,- € fur die Ausbildung
25.05. & 01.06.2024 60,- € fiir die Fortbildung

e e O [Tz e Anmeldung online oder per Mail unter

21.09.2024 anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Ausbildung

24 Unterrichtseinheiten inkl. 8 Stunden Selbststudium

Fortbildung

8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

Mitgliedschaft im Deutschen Roten Kreuz

Teilnahme an dem Rotkreuz-Einfiihrungsseminar und dem
Rotkreuz-Aufbauseminar

erfolgreiche Teilnahme an dem Lehrgang ,Erwachsenengerechte
Unterrichtsgestaltung” oder glltige Lehrberechtigung Erste Hilfe
Mitwirkung bei einem Rotkreuz-Einfiihrungsseminar

Themen

Anforderungsprofil und Aufgaben der Seminarleiter/-innen
padagogische Arbeitshilfe - Blended-Learning-Konzept
Fachdidaktik des Rotkreuz-Einfiihrungsseminars

Aufbau und Handhabung des Leitfadens

Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung der Seminare
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F
Aus- und Fortbildung

R s

Seminarleiter/in Einsatzkraftegrundausbildung

Die Einsatzkraftegrundausbildung ist eine Basisausbildung fir alle Ein-
satzkrafte im Deutschen Roten Kreuz und besteht aus den Modulen
Einsatz, Technik und Sicherheit, Betreuungsdienst und Sanitatsdienst.
Die Teilnehmenden der Seminarleiter/innen-Ausbildung werden an die
Durchfiihrung der Module in den Kreisverbanden des DRK herangefihrt.

Bereits ausgebildete Seminarleiter/innen vertiefen und erweitern in der
Fortbildung ihre Kenntnisse und Fahigkeiten.

Termin in Dresden Kosten fUr DRK-Einrichtungen
60,- € | inkl. Mittagessen

Termin wird online bekannt
gegeben. Anmeldung online oder per Mail unter

anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Ausbildung

e je 8 Unterrichtseinheiten pro Modul

Fortbildung

° 8 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e  Fachdienstausbildung

e Ausbildung Gruppenfihrer/in

e Lehrgang ,Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung” oder
vergleichbare Qualifikation

Themen

e  Einweisung in Aufbau, Ablauf und in den Leitfaden der Module
4Einsatz*, ,Technik & Sicherheit“ und , Betreuungsdienst*

e in das Modul ,Einsatzkraftegrundausbildung Sanitétsdienst“ wird
innerhalb der Ausbildung zum/zur Ausbilder/in Sanitatsdienst
eingewiesen
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Grundlagenseminar

Psychosoziale Notfallversorgung }

Menschen werden durch plétzlich eintretende Not- und Ungliicksfalle
meist unvorbereitet aus der Normalitt ihres Lebens gerissen. MaB-
nahmen der psychosozialen Notfallversorgung zielen auf die Bewalti-
gung dieser kritischen Lebensereignisse und der damit verbundenen
psychosozialen Belastungen. Durch das Seminar werden Helferin-
nen und Helfer fir psychosozialen Unterstlitzungsbedarf sensibilisiert,
koénnen diesen erkennen und sind in der Lage, entsprechende ErstmaB-
nahmen einzuleiten.

Termin in Dresden Kosten fir DRK-Einrichtungen
215,- €] 130,- € | inkl. Mittagessen
09.11. - 10.11.2024
Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

16 Unterrichtseinheiten

Themen

Selbstverstandnis und Grundhaltung von PSNV im DRK
mogliche Reaktionen in akuten Krisensituationen
Grundlagen der Kommunikation

Elemente einer psychosozialen Betreuung

Erkennen psychiatrischer Notfélle

Grundlagen der Psychotraumatologie

Selbstschutz und Psychohygiene
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Kriseninterventionshelfer/in
[ D o/

Die Ausbildung zum Kriseninterventionshelfer richtet sich an Einsatz-
krafte und Fachkrafte aus dem Gesundheits- und Sozialwesen. Krisen-
intervention, die psychosoziale Akuthilfe fir Betroffene und Angehdri-
ge, hat die Aufgabe der unmittelbaren psychosozialen Begleitung und
Unterstltzung in Not- und Ungliicksfallen. Die MaBnahmen zielen auf
die Wiedererlangung von Handlungsféhigkeit und Normalitat sowie auf
die Bewaltigung dieser kritischen Lebensereignisse.

Termine in Dresden
07.12. - 08.12.2024
10.01. - 12.01.2025
07.02. - 09.02.2025
07.03. - 09.03.2025
04.04. - 06.04.2025

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
1.440,- €] 985,- € | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang
o 100 Unterrichtseinheiten inkl. 20 Stunden Online-Unterricht

Zugangsvoraussetzungen

e  Grundlagenwissen der Psychosozialen Notfallversorgung
wird empfohlen

Themen

e Organisationsstrukturen

o Rechtsgrundlagen

o Kommunikation und Interaktion

o Einsatzindikationen

e Grundlagen der Psychologie, Psychiatrie und
Psychotraumatologie

e  Tod und Trauer

o Religionen und Kulturen

e  besondere Zielgruppen

e  Selbstreflektion, Helferschutz und Psychohygiene

e schriftliche und praktische Abschlusspriifung
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Fachmodul

Verpflegung

Dieses Fachmodul baut auf den vermittelten Inhalten der Einsatzkraf-
tegrundausbildung auf. Die Teilnehmenden werden an die Tatigkeit im
Verpflegungsbereich (Zubereitung und Ausgabe von Verpflegung an
Betroffene und/oder Einsatzkrafte) herangefiihrt und mit den MaBnah-
men und Materialien des Verpflegungsbereiches vertraut gemacht.

Termin in Dresden
13.04. - 14.04.2024 &
04.05. - 05.05.2024 &

25.05. - 26.05.2024 Kosten fiir DRK-Einrichtungen

360,- €| inkl. Mittagessen
Termin in Leipzig

03.08. - 04.08.2024 &
24.08. - 25.08.2024 &
14.09. - 15.09.2024

Anmeldung online oder per Mail unter
anmeldung@akademie.drksachsen.de

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

Zeitumfang

o 46 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e  abgeschlossene Einsatzkraftegrundausbildung
o Erste-Hilfe-Ausbildung oder Erste-Hilfe-Training
o Rotkreuz-Einflhrungsseminar

Themen

° MaBnahmen in der Verpflegung

. Durchfiihrung von Verpflegungseinsétzen
d Material

e  Vernetzung

o Lebensmittelrecht und Hygiene

e  spezifischer Arbeitsschutz


mailto:anmeldung%40akademie.drksachsen.de?subject=

Bildungsprogramm 2024

Seminare Ehrenamt 120

Fachmodul

Ausblldung Feldkoch =-, %\
o o s

Die Ausbildung zum Feldkoch (Modul | und Il) baut auf den vermittelten
Inhalten des Fachmoduls ,Verpflegung“ auf. Die Teilnehmenden werden
befahigt, Verpflegungseinsatze zu planen, durchzufiihren und nachzu-
bereiten.

Termine in Dresden
15.06. - 16.06.2024
26.10. - 27.10.2024

Kosten fiir DRK-Einrichtungen
120,- € je Modul | inkl. Mittagessen

Anmeldung online oder per Mail unter

Termine in Leipzi
e anmeldung@akademie.drksachsen.de

28.09. - 29.09.2024
05.10. - 06.10.2024

Weitere Informationen unter
Telefon: 0351 433 39 38

P

Zeitumfang

o Modul Feldkoch I: 16 Unterrichtseinheiten
o Modul Feldkoch II: 16 Unterrichtseinheiten

Zugangsvoraussetzungen

e  abgeschlossene Einsatzkrafte-Grundausbildung
o Fachmodul Verpflegung (Verpflegungshelfer/in)

Themen

e  Aufgaben des Feldkochs

. Planung und Formen der Verpflegung (Organisation)

e mobile Kiichen (Einsatz, Aufteilung)

e  Speiseplane

o Mengenberechnung

e  Warenbeschaffung

o Lebensmittelanlieferung, Verarbeitung und Ausgabe

e Aufbau und Bedienung des Feldkochherds

e  Zubereitung von Speisenkomponenten und Getranken nach Plan
und Berechnung

e Ausgabe und Portionierung der Speisen

e Nachbereitung des Einsatzes
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DRK Landesverband Sachsen

Das Ehrenamt im DRK ist eine groBe und bunte Familie,
deren tragende Saulen die finf Rotkreuz-Gemeinschaf-
ten sind: die Bereitschaften, die Bergwacht, das Jugend-
rotkreuz, die Wasserwacht sowie die Wohlfahrt- und So-
zialarbeit. Lernen Sie uns kennen! Wir freuen uns auf Sie!
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Wer wir sind

Das Deutsche Rote Kreuz ist da, wo Menschen Hilfe benétigen. So un-
terschiedlich die Situationen sind, in denen Menschen Hilfe brauchen,
so vielféltig sind auch die Aufgaben, die unsere ehrenamtlich Helfenden
tagtaglich tbernehmen. Ob bei den Bereitschaften, der Bergwacht oder
der Wasserwacht oder in der Wohlfahrts- und Sozialarbeit — fur jeden,
der helfen mdchte, ist beim DRK etwas dabei. Und flir diejenigen, die
schon ganz friih aktiv werden mdchten, gibt es im Jugendrotkreuz viel
zu erleben und zu bewegen.

Wie wir helfen

Knapp 15.000 Ehrenamtliche engagieren sich neben ihrem Beruf, dem
Studium oder der Schule beim DRK in Sachsen. Es sind Menschen
unterschiedlichen Alters und Geschlechts, unterschiedlicher Hautfarbe,

Religion und mit verschiedenen Lebensgeschichten. Die Servicestelle I
Ehrenamt ebnet den Weg ins DRK und orientiert sich an den Interessen

und Kompetenzen, um die passende Gemeinschaft zu finden. Sie sorgt h
im Hintergrund dafir, dass Ideen, Wiinsche und Vorschlage der Ehren-
amtlichen mit eingebracht werden.

Ansprechpartnerin

Katharina Stelzig
DRK Landesverband Sachsen e.V.
- Referentin Servicestelle Enrenamt

Weitere Informationen unter www.ehrenamt.drksachsen.de

Kontakt per Mail unter servicestelle-ehrenamt@drksachsen.de
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Bereitschaften
Gemeinschaft des DRK

a

Wer wir sind

Eine Massenkarambolage auf der Autobahn, eine Uberschwemmung
oder ein Schwacheanfall auf einem Rockkonzert — Menschen in Not
kdénnen sich auf die Bereitschaften des Deutschen Roten Kreuzes ver-
lassen. Mit rund 160.000 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern sorgen
die Bereitschaften mit dafir, dass sich die Menschen in Deutschland auf
die geschlossene DRK-Hilfekette aus Beraten, Vorsorgen, Retten, Be-
treuen, Pflegen und Nachsorgen verlassen kénnen.

Wie wir helfen

In Sachsen sind rund 4.000 Ehrenamtliche der Bereitschaften aktiv. Sie
stellen den Sanitatsdienst bei GroBveranstaltungen, versorgen Verletzte
nach einem Verkehrsunfall und sorgen fiir die psychologische Betreu-
ung von Betroffenen. Fehlt es an Notunterkiinften oder missen Mahizei-
ten zubereitet werden, sind die Bereitschaften zur Stelle. Bei der Suche
von Verschitteten kommen die feinen Splrnasen der Rettungshunde
zum Einsatz. Und um die Suche vermisster Angehdriger nach Unfallen/
Katastrophen kiimmern sich die Helferinnen und Helfer der Personen-
auskunftsstellen.

Unser Seminarprogramm finden
Sie auf unserer Homepage unter
nebenstehendem QR-Code.

Ansprechpartner

Martin Dittrich
DRK Landesverband Sachsen e. V.
Referent Bevolkerungsschutz

Weitere Informationen unter www.ehrenamt.drksachsen.de

Kontakt per Mail unter bereitschaften@drksachsen.de



mailto:https://ehrenamt.drksachsen.de/?subject=
mailto:bereitschaften%40drksachsen.de?subject=

125 Ehrenamt im DRK Sachsen

Bildungsprogramm 2024

Bergwacht
Gemeinschaft des DRK e

Wer wir sind

Die Bergwacht ist in allen Mittelgebirgen des Freistaates Sachsen im
Einsatz. Sie gewahrleistet mit ihren 660 Angehdrigen die Sicherheit
von Wanderern, Kletterern sowie Ski- und Radfahrern in oftmals un-
wegsamen Gebieten. Die zweijahrige Ausbildung zur Einsatzkraft in der
Bergwacht umfasst den Sommer- und Winterrettungsdienst. Erfahrene
Bergretterinnen und Bergretter kdnnen sich zudem in den Bereichen
Luftrettung und Hohlenrettung spezialisieren und Qualifikationen in der
Einsatzleitung oder dem Fahren von Motorschlitten erwerben.

Wie wir helfen

Ehrenamtliche der Bergwacht achten im Sommer auf erschopfte Wan-
derinnen und Wanderer sowie auf professionelle Bergsteigerinnen und
Bergsteiger. Im Winter sind sie vor allem fiir Notfalle in den sachsischen
Wintersportregionen im Einsatz. Aber auch bei naturbedingten Unglu-
cken oder plétzlichen Unwettern sind die ehrenamtlichen Krafte der
Bergwacht unterwegs und unterstitzen den &rtlichen Rettungsdienst.
Darliber hinaus flihlen sie sich besonders dem Schutz der sensiblen
Bergwelt verpflichtet.

\!

Unser Seminarprogramm finden
Sie auf unserer Homepage unter
nebenstehendem QR-Code.

Ansprechpartnerin

Astrid Sturm
DRK Landesverband Sachsen e.V.
Referentin Bergwacht

Weitere Informationen unter www.bergwacht-sachsen.de

Kontakt per Mail unter bergwacht@drksachsen.de
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Jugendrotkreuz

Gemeinschaft des DRK

Wer wir sind

Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigensténdige Jugendverband des
Deutschen Roten Kreuzes. Uber 4.700 Kinder und Jugendliche im Alter
von 6 bis 27 Jahren engagieren sich in Sachsen rund um die Themen
Erste Hilfe und Gesundheit, Umweltschutz und Nachhaltigkeit sowie
Frieden und internationale Verstandigung. Die sieben Rotkreuz-Grund-
sétze sind dabei der Kompass, an dem wir unser Handeln orientieren.

Wie wir helfen

Das Jugendrotkreuz entwickelt regelmaBig Kampanen zu ge-
sellschaftichen ~ Themen  wie  Klimawandel, Starkung der
Rechte von Kindern und Jugendlichen oder Armutspra-
vention. Wir organisieren  Schulsanitatsdienste, bei denen
ausgebildete Schulsanitater/innen die medizinische Erstversorgung ihrer
Mitschiiler/innen Ubernehmen. Nach der Schule treffen wir uns regel-
maBig, um unser Erste-Hilfe Wissen zu verbessern. Und in den Ferien
verbringen wir viel gemeinsame Zeit bei Spiel und SpaB.

Unser Seminarprogramm finden
Sie auf unserer Homepage unter
nebenstehendem QR-Code.

Ansprechpartnerin

Michaela Stéhr
DRK Landesverband Sachsen e. V.
Referentin Jugendrotkreuz

Weitere Informationen unter www.jrksachsen.de

Kontakt per Mail unter jugendrotkreuz@drksachsen.de
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Wasserwacht
Gemeinschaft des DRK

Wer wir sind

#Mit Sicherheit am Wasser - sind die ehrenamtlichen Mitglieder der
Wasserwacht im Freistaat. Menschenleben retten, Schwimmer/innen
und Rettungsschwimmer/innen jeden Alters ausbilden, dafur stehen
mehr als flinftausend ehrenamtlich Aktive in Schwimmbé&dern, an Sach-
sens Flussen und Seen. Die Wasserwacht leistet als groBte Wasserret-
tungsorganisation in Sachsen einen wichtigen Beitrag fiir die Sicherheit
beim Baden und beim Wassersport. Qualifizierte Fachkrafte ermdg-
lichen professionelle RettungsmaBnahmen und die Bek&mpfung von
Wassergefahren, wie beispielsweise Hochwasser und Sturzfluten.

Wie wir helfen

Unsere Mitglieder sind u.a. ausgebildet als:
e Rettungsschwimmer/innen

e  Wasserretter/innen

e  Bootsflihrer/innen

e  FlieBwasserretter/innen

e  Rettungstaucher/in

o Luftretter(in (ARS HgWr)

Unser Seminarprogramm finden
Sie auf unserer Homepage unter
nebenstehendem QR-Code.

Ansprechpartner

Joachim WeiB
DRK Landesverband Sachsen e. V.
Referent Wasserwacht

Weitere Informationen unter www.wasserwacht-sachsen.de

Kontakt per Mail unter wasserwacht@drksachsen.de
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Wohlfahrts- und Sozialarbeit “‘
Gemeinschaft des DRK

Wer wir sind

Die Gemeinschaft Wohlfahrts- und Sozialarbeit des DRK hat das Ziel,
Menschen in schwierigen Lebenssituationen zu unterstiitzen sowie zu
begleiten. Um dieses Ziel zu erreichen, arbeiten Ehren- und Hauptamtli-
che gemaB den sieben Rotkreuz-Grundséatzen partnerschaftlich im DRK
zusammen. Grundsétzlich richtet sich die Hilfe fir die Menschen nach
dem MaB ihrer Not, d.h., sie wendet sich vor allem an die Schwéachs-
ten und Armsten in unserer Gesellschaft, wie Kinder, dltere und kranke
Menschen, Menschen mit Behinderung und von Ausgrenzung bedrohte
Menschen.

Wie wir helfen

Die Hilfe wendet sich an alle in Deutschland lebenden Menschen. Die
Angebote, die von ehrenamtlich Engagierten erbracht werden, kénnen
beratend, begleitend, unterstiitzend, vorbeugend oder nachsorgend
ausgestaltet sein. Mit ihrem Engagement tragen diese Ehrenamtlichen
dazu bei, die Lebensqualitdt der Menschen zu erhdhen, ihnen Teilhabe
zu ermdglichen und ihre Integration zu férdern. Die ehrenamtlich Enga-
gierten bringen sich mit ihrem Wissen, ihren Kompetenzen, ihren viel-
féaltigen Lebenserfahrungen und Interessen ein.

Ansprechpartnerin

Katharina Stelzig
DRK Landesverband Sachsen e.V.
Referentin Wohlfahrts- & Sozialarbeit

Weitere Informationen unter www.ehrenamt.drksachsen.de

Kontakt per Mail unter k.stelzig@drksachsen.de
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19. - 21. Januar 2024

KarriereStart
in der Messe Dresden

www.messe-karrierestart.de

27.Januar 2024

DRK-Ausbildungstag
am Campus Dresden

www.drk-akademie-sachsen.de

9. Marz 2024

Tag der offenen Tur
am Campus Leipzig

www.drk-akademie-sachsen.de
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